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OM CHECKLISTAN

Syftet med den har checklistan ar hjalpa er att
identifiera konkreta forslag pa aktiviteter som

lever upp till Nynashamns kommuns riktlinjer

for hallbart byggande. Utgangspunkten

ar att aktiviteterna ska bidra till en forhojd

ambitionsniva i varje samhallsbyggnadsprojekt.

och verka som komplement till gallande
lagstiftning (PBL, Barnkonventionen osv.).

Checklistan ar utformad for att hjalpa er i alla

steq, fran planering till genomférande och
uppfolining.

Ni valjer sjalva vilken hallbarhetsniva som
passar projektet. For att na miniminivan,
Godkand, kravs att tva forslag till aktiviteter
valjs for varje riktlinje. For Val godkand valjs tre
aktiviteter och for att uppna nivan Mycket val
godkand valjs fyra eller fler aktiviteter for varje
riktlinje.

OVERENSKOMMELSE OM HALLBART BYGGANDE

Projekt:

Byggaktor:

Projektets hallbarhetsniva:

Kommunens projektledare:
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PLANERING AV DET HALLBARA BYGGANDET

P3 foljande sidor presenteras Nynashamns
kommuns sex riktlinjer for hallbart byggande
var for sig. Till varje riktlinje presenteras ett
antal forslag pa konkreta aktiviteter som bidrar
till uppfyllnad av riktlinjen. Det finns aven
utrymme for er att sjalva presentera forslag pa
innovativa losningar.

Nar ni valt vilka aktiviteter som ska genomforas
fyller ni i figuren nedan. Varje tartbit i figuren
representerar en riktlinje (se siffran i respektive
tartbit) och varje cirkel representerar en
betygsniva.

Den innersta cirkeln representerar nivan
for Godkand och uppnas om ni valjer tva
aktiviteter inom varje riktlinje. Den mellersta
cirkeln representerar nivan for Val godkand
och uppnas om ni valjer tre aktiviteter. Den
yttersta cirkeln representerar nivan Mycket
val godkand och uppnas om fyra eller fler
aktiviteter valjs.

Samtliga riktlinjer ska minst uppna nivan for
Godakand.

S0Cia| hgllparte*

Goakand

Om ni har valt att genomfora
2 aktiviteter inom en riktlinje
sa kryssar ni i nivan for
godkand (innersta nivan) i
den tartbit som representerar
riktlinjen.
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Val goakand

Om ni har valt att genomfora
3 aktiviteter inom en riktlinje
sa kryssar ni aven i nivan for
val godkand (mellersta nivan) i
tartbiten.

Mycket val goakarnd

Om ni har valt att genomfora
4 eller fler aktiviteter inom en
riktlinje sa kryssar ni i alla tre
nivaer i tartbiten.



. Det vi bygger i Nynashamns
Ekologisk kommun ska tillvarata platsens

hallbarhet naturliga forutsattninar och
bidra till biologisk mangfald

Exempel pa aktiviteter for att leva upp till riktlinje 1

[] Anlagg biotoper med hoga naturvarden och lagt skotselbehov som angar,
skogsdungar eller vatmarker i omradet.

[] Bevara viktiga trad med tanke pa stadsbilden och biologisk mangfald samt for att
minska effekter fran klimatforandringar.

[] Plantera vaxtlighet som gynnar eller tillfor biologiska varden (t ex. smafaglar, fijarilar,
humlor och bin).

(] Mojliggor for bikupor och/eller insektshotell.

[] Lat dagvatten bli ett trevligt inslag i omgivningen genom en back, damm, konstverk
eller vattenlek.

[J Nyttjia genomslapplig belaggning for att hantera dagvatten.
[ Bevara markytor for lokala kretslopp och ta hansyn till flora & fauna.

[1 Kompensera gronytor som forsvinner inom exploateringen (t ex genom etablering
av grona och blommande tak, blomlador, dammar, sandbaddar, faunadepaer m.m.).

L] Egen innovativ l&sning:

Anteckningar
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I Nynashamns kommun skapas

Ekologisk forutsattningar for manniskor att
nallbarhet gora hallbara livsstilsval som har
allbarne minimalt negativ paverkan pa

klimatet och miljon

Exempel pa aktiviteter for att leva upp till riktlinje 2

[] Utforma parkeringsytor for bil och cykel i garage pa ett satt som skapar
forutsattningar for samutnyttjande, flexibel och framtida anvandning samt med
gronska i fokus.

[1 Uppratta en komplett sopsortering? och ordna denna sa att det ar att for alla
att sortera ratt (exempelvis genom skyltning, karlens utformning och placering).
Sopsorteringen ska alltid utformas med ergonomi i atanke for att brukare av karl och
de foretag som hamtar avfallet ska kunna hantera dessa utan att skadas.

L] Uppratta ett aterbruksrum i anknytning till sopsortering.
L] Uppfor laddstolpar for elbil och elcykel pa boende- och besdksparkering.

L] Mojliggor for stadsodling genom att exempelvis bygga odlingsbaddar och samla
regnvatten eller uppratta bevattningssystem.

] Mojliggor for gemensamma utrymmen sa som gastrum, kontor, festlokal, bastu for
flerbostadshuset eller kvarteret.

[ Uppmuntra invanare att resa med kollektivtrafik genom rabatter pa pendlarkort, bra
information, kampanjer och tavlingar.

L] Egen innovativ l&sning:

Anteckningar

2 Komplett sophantering omfattar foljande fraktioner: matavfall, returpapper, pappersforpackningar, me-

tallforpackningar, ofargade glasforpackningar, fargade glasforpackningar, plastforpackningar, elektronik,
uskallor och batterier, restavfall, grovavfall.
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. Nynashamns kommun ar en
Social plats for alla generationer
hallbarhet och praglas av trygghet,

jamlikhet och tillganglighet

Exempel pa aktiviteter for att leva upp till riktlinje 3

[ Tilldampa kommunens Checklista for jamlikhet och jamstalldhet i fysisk planering.
[ Redovisa en utforlig barnkonsekvensanalys.

L] Utforma utemiljoer sa att de tilltalar och maojliggor for moten dver
generationsgranserna.

Utforma belysning och bebyggelse som pa ett innovativt och attraktivt satt bidrar till
Okad trygghetskansla.

L] Ta fram en social konsekvensanalys for projektet.

[J Ta sarskild hansyn till barnperspektivet genom exempelvis en utforlig
barnkonsekvensanalys och/eller inkludera barn i dialog och utformning av platsen.

[] Uppfor sittplatser i inbjudande gronska vid bostadsentréer.

[J Blanda olika upplatelseformer och bostadsstorlekar for att framja en mix av
manniskor.

Skapa mojlighet att hyra ut del av hus, ge plats for kontorshotell,
gemensamhetslokal, verkstad eller foreningslokal.

Utforma bebyggelse och utemiljoer sé att de bidrar till liv och rorelse en storre del av
dygnet.

Egen innovativ lOosning:

Anteckningar
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6

hallbarhet

Varje medborgare |

Nynashamns kommun har
mojlighet att framja sin halsa

i vardagen

Social

Exempel pa aktiviteter for att leva upp till riktlinje 4

O

O

Utforma sittplatser som pa ett innovativt och attraktivt satt bidrar till 6kad trygghets-
och trevnadskansla.

Anlagg tillganglighetsanpassade platser for lek och spontanidrott som framjar fysisk
aktivitet for bade stora och sma.

Uppfor lasbar cykelparkering med belysning under tak utomhus i strategiskt viktiga
lagen. Plats for lad- och elcyklar ska ocksa erbjudas och cykelpump ska anlaggas i
anslutning till parkeringen.

Utveckla narliggande rekreationsmaojligheter som ar tillgangliga for alla, till exempel |
form av motionsspar, aktivitetsbanor och promenadstigar.

Gemensamma lokaler i kombination med utemiljo, till exempel vaxthus, takterrass,
traningslokal eller hobbyrum.

Gor trapphus till en trivsam miljo med musik, gronska eller konst for att framja
vardagsmotion.

Egen innovativ lOsning:

Anteckningar
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. Det som byggs i
Ekonomisk Nynashamns kommun

hallbarhet baseras pa hallbara val och
overlagda livscykelkostnader

Exempel pa aktiviteter for att leva upp till riktlinje 5

[] Anvand lampliga atervunna material.

(1 Valj material och konstruktioner som vid rivning gar att ateranvanda och/eller
atervinna till exempel tra.

[ Valj material med hog kvalitet och lang livslangd.

[J Nyttja installationer och teknisk utrustning som ar marknadsledande i
energieffektivitet.

Valj stommaterial med lag klimatpaverkan.
Infor individuell matning och debitering av varmvatten och uppvarmning.
Installera snalspolande utrustning.

Planera och bygg utifran LCC (life-cycle-cost).

O o o o -

Utnyttja fornyelsebara energikallor for uppvarmning (t ex. biobransle, solenergi och
vindkraft) for att spara pa andliga resurser.

[ Tillse att byggnaden producerar egen el (t ex. solceller och vindkraftverk).

[J Egen innovativ l6sning:

Anteckningar
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| Nynashamns kommun
Fkonomisk skapas en god ekonomisk

tillvaxt som framjar den
sociala miljon och bidrar till en
positiv verkan pa klimatet

hallbarhet

Exempel pa aktiviteter for att leva upp till riktlinje 6

L1 Anordna utbildning i resurshushallning for brukare.

] Skapa mojlighet till delningsekonomi, exempelvis genom ett fastighetsforrad med
plats for laneverktyg och tradgardsredskap eller en gemensam cykelverkstad m.m.

L] Inratta delningstjanst for cyklar som inte anvands sa ofta sasom ladcyklar, extracyklar
och karror.

L) Erbjud praktikplatser eller anstallning till ungdomar, langtidsarbetslosa eller nyanlanda
fran Nynashamns kommun.

L] Erbjud lagenheter och verksamhetslokaler med flexibla planldsningar som mojliggor
enkel och kostnadseffektiv forandring av planlosning utifran forandrat behov.

[J Engagera er i lokala foreningar eller foretag.
[] Bidra till det lokala utbudet av livsmedelsbutiker och service.

L] Egen innovativ l&sning:

Anteckningar
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UTVARDERING AV DET HALLBARA BYGGANDET

Pa den har sidan kan ni fylla i hur manga
aktiviteter som faktiskt blev genomforda inom
ramarna for projektet for att se om er ambition
Overensstammer med resultatet. Genom

att dverfora antalet atgarder visas resultatet
overskadligt i snurran. Vilken hallbarhetsaspekt
har uppnatts bast?

FOr att underlatta dokumentation och
kunskapsaterforing kommer nu aven forslag
pa fragestallningar som ni garna far diskutera,
skriva ner och aterkoppla till kommunens
planeringsavdelning:

Vad har riktlinjerna bidragit till |
projektet?

Vilka utmaningar kopplat till riktlinjerna
har varit mest patagliga?

Blev resultatet i enlighet med den
uppsatta betygsnivan? Om inte,
vad skiljer sig?

Har ni nagra forslag pa hur riktlinjerna
skulle kunna forbattras?

S0cial hallbarn

TACK FOR ATT NI
HAR HJALPT OSS ATT
BYGGA EN HALLBAR
KOMMUN!
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