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Sammanfattning

Bjerking AB har pa uppdrag av Nynashamns kommun utfort en trafikbullerutredning av
Utveckling av centrala Osmo etapp 1a som underlag for projektering av nya bostader.
Bostadshus i sju kvarter planeras med varierande antal vaningsplan.

Bjerking anser att samtliga punkter som berdér buller uppfyller stéllda krav inom detaljplanen och
exploatering kan utfoéras enligt foreslagen struktur.

Trafikbullerberakningar visar att riktvarden for trafikbullernivaer uppfylls fér samtliga bostader
efterfullstéandig utbyggnad ar 2040. Ytor lampliga for uteplats finns i direkt anslutning till
bostader for samtliga kvarter.

Narliggande idrottsanlaggning, Osmo IP, kan medfdra stérning till féreslagna bostader och
eventuell utbyggnad eller férandring av anlaggningen ska ske i samrad med boende. Vid
utbyggnad kan bullerdampande atgarder sé som bullerskyddsskarm kan bli aktuella.

Befintliga bostader i anslutning exploateringsomradet far ej verskridanden av trafikbullernivaer
enligt rekommenderade riktvarden.

Transformatorstation i exploateringsomradet ska vid bygglov visa hur krav for externt byggbuller
uppfylls.
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1 Allmant om buller

Nar man talar om buller anvands ofta begreppen ekvivalent ljudniva (Laeq), Som &r den
genomshnittliga ljudnivan under en given tidsperiod, vanligtvis ett dygn, och maximal ljudniva
(Lamax), som ar den hogsta férekommande ljudnivan under en viss period.

Ekvivalent ljudniva fungerar relativt bra som matt om bullerkallan &r en starkt trafikerad vag med
nagorlunda jamnt flode. Maximal niva ger ett battre matt pa bullerpaverkan fran en mindre vag
dar enstaka fordon kan ge en avsevard stdrning, sarskilt nattetid. Nar man anvander
maximalnivd som matt avses den bullernivd som inte far éverskridas mer an 5 ganger per natt.

Véagtrafikbuller bestar av flera odnskade ljud, och inte av enstaka rena toner. En liten stegring
av bullernivan kan 6ka stérningen hogst patagligt. Om antalet fordon pa en vag fordubblas 6kar
den ekvivalenta ljudnivan med 3 dB(A), vilket nara nog upplevs som en férdubbling av
stdrningen. For varje decibel starkare buller 6kar stérningarna med 20 %, i medel per person
(Kalla: Trafikverket).

2 Riktvarden

2.1 Trafikbuller
Trafikbullerférordningen 2015:216

Riktvarden for buller fran vagtrafik, enligt Forordning (2015:216) inklusive SFS 2017:359 om
trafikbuller vid bostadsbyggnader, framgar i Tabell 1.

Tabell 1 Riktvarde for trafikbuller som normalt inte bor éverskridas vid nybyggnad av bostader eller
vasentlig ombyggnad av trafikleder.

60 dBA -

65 dBA -

50 dBA 70 dBA

Om 60 dBA o6verskrids bér minst halften av bostadsrummen i en bostad vara vanda mot en sida
dar 55 dBA ekvivalent ljudniva inte 6verskrids vid fasaden och vara vanda mot en sida dar
70 dBA maximal ljudniva inte 6verskrids mellan 22.00 och 06.00 vid fasaden.

Om 70 dBA maximal ljudniva vid uteplats anda 6verskrids, bor nivan dock inte 6verskridas mer
an 10 dBA maximal ljudniva fem ganger per timme mellan kl. 06.00 och 22.00.
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2.2 Idrottsplats

Samtliga myndigheter forordar att specifika decibel krav ej ska anvandas. Detta da buller fran
idrottsplatser varierar mycket i intensitet, niva, typ och varaktighet bade mellan dagar och typer
av idrott. | stallet ska en samlad bedémning for hela projektet genomféras dar ljud &r en fraga.
Projektet kommer félja Naturvardsverkets "Tillsynsvagledning om buller fran idrottsplatser”
Enligt Boverket som féljer Naturvardsverkets rapport 6538, Vagledning om industri- och annat
verksamhetsbuller bor ljudnivan vid bebyggelse inte éverskrida vad som anges i tabellen nedan.

2.3 Befintliga bostader

Nynashamn har inget eget bullerskyddsprogram for befintliga bostader. Regeringen anger i
Infrastrukturinriktning for framtida transporter: proposition 1996/97:53 féljande riktvarden som

bor uppfyllas for befintliga bostader vid nybyggnad av trafikinfrastruktur.
e 55 dBA ekvivalentnivd utomhus (vid fasad)
e 70 dBA maximalniva vid en uteplats i anslutning till en bostad.

2.4 Verksamhetsbuller

Enligt Boverket som féljer Naturvardsverkets rapport 6538, Vagledning om industri- och annat
verksamhetsbuller bor ljudnivan vid bebyggelse inte dverskrida vad som anges i tabellen nedan.

Tabell 2 Riktvarde for externt industribuller.

Bostader Zon A 50 dBA 45 dBA 45 dBA

Bostadsbyggnader boér

kunna accepteras upp till

angivna nivaer.

Bostader Zon B 60 dBA 55 dBA 50 dBA
Bostadsbyggnader boér

kunna accepteras forutsatt

att tillgang till ljuddampad

sida finns och att

byggnaderna

bulleranpassas

Bostader Zon C > 60 dBA > 55 dBA > 50 dBA
Bostadsbyggnader bér inte

accepteras

Utover ovanstaende galler:

e Maximala ljudnivaer (Lrmax> 55 dBA) bor inte forekomma nattetid klockan 22-06 annat
an vid enstaka tillfallen.

e Vissa ljudkaraktarer ar sarskilt storningsframkallande. | de fall verksamhetens buller
karakteriseras av ofta aterkommande impulser som vid nitningsarbete, lossning av
metallskrot och liknande eller innehaller ljud med tydligt htrbara tonkomponenter bor
vardena i tabell 2 sdnkas med 5 dBA.
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I de fall den bullrande verksamheten endast pagéar en del av ndgon av tidsperioderna ovan, eller
om ljudnivan fran verksamheten varierar mycket, bor den ekvivalenta ljudnivan bestammas for
den tid da den bullrande verksamheten pagar. Dock bor den ekvivalenta ljudnivan bestammas
for minst en timme, aven vid kortare handelser.

3 Berakningsmetod

Berékningar av trafikbullernivaer har utforts i enlighet med Nord 2000 och har utforts i
SoundPlan v9.1. Utbredningsberékningar har utférts 1,5 meter 6éver mark, vilket motsvarar
ljudnivan pa forsta vaningsplanet vid befintlig bebyggelse och avser trafik for prognosar 2040.
Ljudnivaer pa fasad redovisas som higsta varde ndgonstans pa fasad. For att folja redovisning
av riktvarden redovisas ljudnivaer pa utbredningskartor inklusive reflexer i fasader medan
fasadljudniva, ljudnivaer pa fasader, inte har med reflexer i den egna byggnaderens fasad.
Resultaten kan darfor skilja sig i direkt anslutning till byggnadersfasader. Berakningsmodellen
syftar till att ge det medelvarde som erhalls vid ett stort antal méatningar. Verifieringar som gjorts
av berakningsmetoden visar pd mycket god dverrensstammelse i resultaten. Dock kan
ljudnivaerna variera avsevart fran dag till dag. Detta ber6r framst berakningspunkter pa storre
avstand dar vind och 6vriga meteorologiska parametrar paverkar resultaten.

Mark har ansats med impedansklass D férutom under vag dar impedansklass G ansats.
Fordon har antagits inom kategori 1-3.
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4 Forutsattningar

Berékningsomradet innefattar omrade i Osmo séder om Stockholm.
$ P NA

\ Qo Kungsangen

Malaren

Kungsberga

-
I
|

f o Skala 1:400000
J Datum 2024-09-18
L ek Jan Pons

[ 15 km 30 km. Utskriven av Dreifeldt

Teckenforklaring

=== Planomradesgran Etapp 1A Gardsyta

------ Anvandningsgrans Naturmark/skogsmark
LA_ 20240708 Parkering

Planerad markanv Etapp 1A Tak
GC-vag Vag
Gronyta kvartersmark Vag kvartersmark
Gronyta

Figur 2. Planerad bebyggelse inom Etapp 1A. Anvandningsomradesgrans visar grans for kvartersmarken.
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4.1 Underlag

Erholls inom rampen for projektet och lastes for redigering 2024-08-30
Baskarta - Baskarteutdrag_240614.dwg

Hojddata - Osmo LAS.dwg

Detaljplan - L-31-P-1001.dwg

4.2 Vagtrafik

Trafikdata erhalls fran "Utveckling av centrala och sédra Osmo, Trafikutredning” Norconsult
2023-03-28 inom ramen for projektet. Denna utredning avser full exploatering av samtliga
etapper. Vi en lagre exploateringsgrad kommer aven trafiken vara lagre vilket ger lagre
bullernivaer. Detta ar ett Worst-case scenario.

/
o

ADT fordon/dygn

.

Figur 3 Arsdygnstrafik 2040 fran trafikutredning
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5 Resultat

Trafikbullernivder utomhus 1,5m éver mark samt hiogsta niva pa fasad ar redovisade i bilaga
AKO1 samt AK101.

5.1 Ekvivalent ljudniva

Fullstandiga beraknade ekvivalenta ljudnivaer redovisas i Bilaga AKO1

Riktvarden for buller fran trafik, Leq 60 dBA vid fasad uppfylls for samtliga byggnader utan vidare
atgarder.

5.2 Maximal ljudniva
Fullstandiga beraknade maximala ljudnivaer redovisas i Bilaga AK101.

Inga riktvarden for maximal ljudniva finns da ekvivalenta nivaer uppfyller riktvarden dock
anvands maximala nivaer vid planering av uteplatser och dimensionering av fasadljudsisolering.

Maximalbullernivaer ar beraknade for arsmedeldygn, maxnivaer nattetid 22-06 kommer vara lika
eller lagre an redovisade nivaer.

5.3 Uteplats

Utgangspunkt for bedémningen av trafikbuller vid bostader ar Riksdagens riktvarden for
trafikbuller.

God mojlighet att anlagga uteplatser med hdgst 50 dBA ekvivalent och 70 dBA maximal ljudniva
i direkt anslutning till samtliga byggnader.

Figur 4 Omrade dar uteplats kan anlaggas markerat i lila
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6 Ovrigt
6.1 Idrottsanlaggning

Figur 5 Idrottsanldggning markerad i gront.

Rakt sbder om foreslagen detaljplan péa ett avstand av 40m fran narmaste bostad ligger Osmo
IP med tva fotbollsplaner, laktare, kanslibyggnad, omkladningsrum, parkering och ovriga
byggnader.

Anlaggningen har belysning samt ljudanlaggning for musik och speakerkommentarer.
Schemalagda aktiviteter kl 17.00 till kl 21.30 pa vardagar och kI 09.00 till kl 21.30 pa helger,
mdjlighet bokning av anlaggning finns frén ki 08.00 till kl 22.00. Mdjlighet att tanda belysningen
av allmanheten fram till kI 23.00.

Foreningen Osmo FK som &r kopplad till anlaggningen har ca 700 medlemmar och vid vissa
tillifallen under trangningar kan upp till 90 barn/ungdomar vistas pa planen samtidigt. Matcher
forekommer regelbundet fran fredag till séndag. Vanstaskolan anvéander regelbundet Osmo IP
under dagtid for olika aktiviteter. Dessa inkluderar ibland musik eller annan ljudanvandning.

Staket finns runt anlaggningen men den &r inte komplett inhagnad sé anses tillganglig under
hela dygnet.

Avstandet till bostader och den hdga anvandningsfrekvensen gor att viss risk for olagenhet for
manniskors hélsa finns.

Idag finns belysningen av anlaggningen. Stora bollplaner &r ofta sa kraftigt belysta att
intilliggande bostadsomradet eller vag kan upplevas morka.

Bostadsomradets karaktar i nara anslutning till Nyblevagen gor att omradet ej kan klassas som
stérningsfritt och tystnad &r ej antagen. Ur trafikbullerhdnseende kommer nya bostader ha god
ljudisolering i fasad och uteplatser att anlaggas p& motsatt sida fran idrottsanlaggning vilket
minskar risk for stérning av boendemiljon.

Mycket viktigt att samtliga atgarder utfors i dialog och samrad med utévare pa

idrottsanléaggningen. Atgarder kan utféras var for sig eller i kombination och far ej ses som krav.

Atgarder kan lampligen utféras for att minska potentiell stérning till bostader. Idrottsféreningen
har idag en mycket bra och tillganglig sammanstallning pa utnyttjande av anlaggningen vilket

Bjerking AB Box 1351 75143 Uppsala Telefon 010-211 80 00 Fax 010-211 80 01 www.bjerking.se
Org.nr 556375-5478 F-skattebevis
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skapar grund for dialog med boenden. Anlaggningen anvénds ej under natter och mornar 23-08
vilket bor minska risken for stérning. Lampligen kan tider justeras sd att ljud och ljus ej kan
anvandas efter kl 22.00 alla dagar och ej fore kl 09.00 pa helger.

Det &r viktigt att dverbelysa anlaggningen och att méjlighet till justering av nivaer finns.
Justering bor styra for bade tid p& dygnet och pa arstid. Belysningsarmaturer kan behéva
justeras eller bytas till modell som &r avblandade eller riktade s att ljus kommer pa ratt plats,
fotbollsplan, och ej lacker till omgivningen.

Risk finns for storning frén hogtalarsystem och darfor bor anvandningen av dessa kontrolleras
om det finns majlighet att minska ljudstyrka speciellt pa kvallar och helger. Att ej spela musik
samt att anvandning bor riktas mot | sarskilda tillfallen och moment ar tva ytterliggare atgarder.

For att minska storning fran resande till anlaggen bor det Uppmuntra att spelare/utévare tar sig
till anlaggningen till fots/cykel/kollektivtrafik. Utbyggnad av sakra gang- och cykelvagar,
cykelparkeringar samt kollektivtrafik ar lampligt. Aven att uppmuntra till samékning via e-
postlistor eller foreningssportal med subventionerad eller gratis parkering kan minska antalet
fordon.

Da anlaggning bedriver bade barn/ungdoms- och senioridrott kan det vara lampligt att minska
senioridrotten, som ofta later mer, till forman for barn och ungdoms utévare.

Goda mojligheter finns att anlagga bullerskydd mellan idrottsanlaggning och kommande
bostader for att ytterligare minska buller om klagomal uppstar.

6.2 Buller vid befintliga bostader

Kommunen har vid startméte utryck oro for tillkommande buller for befintliga bostader, specifikt
Stataren 48. Trafikbullerberdkning visar att byggnaden far ékade bullernivaer da huset ligger
avskilt idag. Dock blir trafikbullernivderna laga aven efterutbyggnad, ekvivalent niva 48 dBA pa
mest utsatta fasad och maximalniva vid uteplats 48 dBA.

Figur 6 Stataren 48 markerad i gratt
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6.3 Transformatorstation

Mellan kvarter F och G planeras en transformatorstation. Denna kan medfdra buller som
klassas som externt industribuller. D& denna typ an anléaggning ofta har ett lagfrekvent buller
kan det upplevas mer storande och ar svarare att eliminera an annat buller. Da placering och
exakt utformning ej ar faststalld ska bygglov visa, t.ex. genom berékningar, att kravvéarden for
externt industribuller enligt Tabell 2 uppfylls vid néarliggande bostader.

Foreslagen transformatorbyggnad kan kompletteras med t.ex. tegelfasad for att minska buller till
bostéder.

Figur 7 Transformatorstation markerad i rott
6.4 Flerbostadshus alternativ 2

Alternativ utformning av flerbostadshus i SO delen av etapp 1a har presenterats. Denna lésning
ger en stangd fasad mot gatan och minskar darfor bullernivaer pa baksidan. Pa trafiksidan ses
ingen skillnad i trafikbullerniva.

a. b.
Figur 8 Trafikbuller pa flerbostadshus a. alternativ 1 b. alternativ 2
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6.5 Etappvis exploatering

Denna rapport avser utbyggnad av etapp 1a inom utvecklingen av centrala Osmo men for
berakningar har worst-case scenario antagits med trafik frin samtliga etapper. Om Ovriga
etapper, 1b -5, fordrojs, minskas eller ej byggs s& kommer trafiken ej 6ka till antagna nivaer.
Om endast etapp 1a byggs kommer trafiken, ADT, minska med 400-2200 fordon och da &ven
buller minska. Fasadljudnivaerna minskar mellan 0 och 2 dB-enhter pa trafiksida av byggnader.

[
D f.k 3

4

‘.\‘ ."ﬁ.‘ F
b

Figur 9 Fasadljudnivaer for bostader a. endast trafik fran etapp 1a b. trafik fran full utbyggnad

L
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7 Bilagor
Bilaga Visar
AKO1 Ekvivalent trafikbullerniva
AK101 Maximalniva fran trafik
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