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Befolkningsprognos
Nynashamns kommun
2026—2035



Sammanfattning

Nynashamns kommun har tagit fram en befolkningsprognos for kommunen. Prognosen galler
perioden 2026-2035 och utgdr ifr&n befolkningen uppdelad p& kén och 3lder i ettdrsklasser vid det
senaste drsskiftet 2025—-12-31. Prognosen bygger pd antaganden om hur befolkningen flyttar, foder
barn och dor baserat pd de senaste drens utveckling i kommunen.

Under &r 2025 6kade Nyndshamns kommuns befolkning med 31 personer, vilket motsvarar 0,1
procent. Det ar den lagsta befolkningsdkningen i kommunen sedan 2005. Den l13ga
befolkningstillvdxten beror pd minskad invandring och minskad inflytt frdn Stockholms lan i
kombination med ett negativt fédelsenetto. Aven Stockholms l&n och riket 6kade i mindre
utstrackning jamfort med dret innan. Lénet 6kade med 0,5 procent och riket med 0,2 procent.

Befolkningen antas fortsatta 6ka under prognosperioden till féljd av bostadsbyggandet.
Bostadsbyggandet antas ligga pd en ndgot lagre genomsnittlig nivad jamfort med tidigare och
befolkningen véntas cka med i genomsnitt cirka 0,9 procent per &r under hela prognosperioden.
Inflyttningen berdknas vara den demografiska komponent som framst bidrar till folkbkningen.

Kommunens folkmangd var 30 612 personer vid slutet av dr 2025 vilket ar prognosens
startfolkmangd. Halvvags in i prognosperioden beraknas folkmangden uppga till strax under 32 000
personer. Vid utgédngen av &r 2035 pekar prognosen pd att folkmdngden i Nynashamns kommun
kommer uppga till 33 500 personer.

Samtliga aldersgrupper forvantas 6ka fram till 2035. Bland barn och unga &r utvecklingen svag.
Antalet barn under 15 ar forvantas 6ka med knappt 200 personer medan &ldersgruppen 16—-19
forvantas oka med 160. De yrkesverksamma dldrarna 20-65 prognosticeras att 6ka med drygt 1 300
medan dldersgruppen 66-79 ar forvantas 6ka med nastan 640 personer. Antalet invanare som &r 80
ar eller dldre véntas 6ka med 600. Den demografiska forsdrjningskvoten véntas stiga fran 0,84 2025
till 0,87 &r 2035.

Folkmangden prognosticeras 6ka i distrikten Nyndshamn, Sorunda och Osmo. I Tord distrikt
forvantas befolkningen minska.
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1. Befolkningsutveckling, totala kommunen, 1970-2025

Under ar 2025 6kade Nynashamns kommuns befolkning med 31 personer, vilket motsvarar 0,1
procent. Det ar den lagsta befolkningsdkningen i kommunen sedan 2005. Den 13ga
befolkningstillvdxten beror pd minskad invandring och minskad inflytt frdn Stockholms lan i
kombination med minskat barnafédande. Aven Stockholms lan och riket dkade i mindre utstrickning
jamfort med dret innan. Lanet 6kade med 0,5 procent och riket med 0,2 procent. Sista december
2025 hade kommunen 30 610 invanare. Det var framst inflyttningen som orsakar folkokningen.
Antalet personer som flyttade in var 1 730 och antalet som flyttade ut var 1 650. Flyttnettot var
darmed 77 personer. Under dret foddes 254 barn och 289 personer avled, vilket ger ett fodelsenetto
pa -35 personer.

Kommunen har ldnge haft en positiv befolkningstillvaxt. Aren 2021 och 2022 ékade befolkningen
kraftigt till folid av att manga bostader blev bebodda i bostadsprojektet "Fyren” i Nynashamns
distrikt. Den negativa utvecklingen 2005 beror pd att Eriksson lamnade Nynéashamn vilket ledde till
storre utflytt av invdnare.

Diagram 1. Folkékning och folkmangd i Nyndshamns kommun perioden 1970-2025
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I diagram 2 visas antalet fodda och doda i Nyndashamns kommun &r 1970-2025. Barnafédandet i
kommunen har legat p& en hogre nivd an antalet doda i stort sett samtliga ar sedan 1970. I borjan
av 1990-talet foddes det som flest barn med en topp ar 1990 da antalet fédda uppgick till 373. I
borjan av 1990-talet var bostadsbyggandet relativt stort i kommunen, framst byggandet av smahus
var hogt, och barnafédandet ar oftast hogt i nya bostadsomrdden. Darefter sjonk barnafédandet
fram till 2000-talet d& det &terigen bérjade 6ka. Ar 2016 bdrjade barnafédandet dala och den
neddtg&ende kurvan har dérefter varit i stort sett ih8llande. Aven i riket minskar barnafédandet. Ar
2025 noterades det lagsta barnafédandet p& 18 ar i kommunen (jamfért med 2007). Den
summerade fruktsamheten i riket, som visar antal barn i genomsnitt som en kvinna foder, steg i
borjan av 2000-talet men har sedan 2010 minskat. En kombination av mnga faktorer tros bidra till
utvecklingen.

Antalet déda har utvecklats i en jamnare takt och den stigande kurvan aterspeglar ett 6kat antal
dldre. Aven om Nyndshamn har foljt rikets utveckling med sjunkande dodsrisker och dkad
medellivslangd, ger en storre folkmangd i de aldre dldersgrupperna ett stérre antal déda.

Diagram 2. Fédda och déda i Nyndshamns kommun perioden 1970-2025
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I diagram 3 visas inflyttning och utflyttning for Nynashamns kommun uppdelat pa inrikes och utrikes
flyttningar. Inrikes inflyttning och utflyttning har bada visat en uppdtgdende trend sedan mitten av
80-talet fram till 2021. Inrikes flyttnings6verskottet var som hdgst 1978 (322 personer) dr 2000 (460
personer) samt 2021 (522 personer). Ar 2025 uppgick det inrikes flyttningséverskottet till 77
personer vilket ar det lagsta sedan 2018.
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Invandringen har varit hdgre dn utvandringen under samtliga ar sedan &r 1982. Jamfért med 1970-
1990-talet har invandringen legat pd en hégre nivd under 2000- och 1990-talet. Ar 2017 var
invandringsnettot som hogst och uppgick da till 197 personer. Flyttnettot mot utlandet bidrog
darmed mest till folkokningen ar 2017, dven om inrikes flyttnettot bidrog med nastan lika mycket da
det uppgick till 148 personer.

Diagram 3. Flyttningar i Nyndshamns kommun perioden 1970-2025
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2. Metod

Befolkningsprognosen bestar av parametrarna fodda, avlidna, inflyttade samt utflyttade. Antalet
nybyggda bostdder pdverkar inflyttningen. I borjan av mars skapas bostadsbyggandeprognosen som
uppskattar antalet bostdder som arligen forvantas bli inflyttningsklara i kommunen under
prognosperiodens tio ar. Processen inleds med ett méte med representanter frédn avdelningen mark
och exploatering, bygglovsenheten, lokalstrateg och statistiker. Infor moétet har byggaktorer lamnat
information till avdelningen mark och exploatering om antal bostader och fardigstéllandedr for sina
byggprojekt. Aven SKR:s senaste prognos om det ekonomiska laget som fanns vid tidpunkten
(februari 2026) ligger till grund for antaganden om nybyggnation och inflytt. I den antas
konjunkturen ta fart under 2026 och 2027. Kommunens antagande &r att den positiva utvecklingen
som SKR:s prognos visar kan synas langre fram i nya bostader som antas bli bebodda fran ar 2029.
Befolkningsprognosens forsta ar har ett hogre antal inflyttade bostader. Det antagandet &r mer
direkt baserat pa byggaktorernas information. I prognosdr tva och tre (2027 och 2028) antas antalet
inflyttningsklara bostader bli ndgot lagre pd grund av att det dréjer ndgot innan
konjunkturforbattringen fatt effekt pd efterfrdgan och inflyttningen.

Historien visar att bostadsbyggandeprojekt ofta férskjutas i tid och det hander aven att projekt laggs
ner. Om bostadsbyggandeprognosen &r for val tilltagen finns risken att kommunen investerar i
valfardstjanster sdsom skolor och sarskilda boenden for dldre som dverstiger behovet vilket blir
kostsamt. Aven det motsatta géller. Om antalet inflyttningsklara bostéder justeras ner fér mycket
finns risken att befolkningen Okar i en takt som gér att kommunens utbud av vélfardstjanster blir for
I&gt. Bostadsbyggandet f6ljs upp regelbundet for att undvika 6ver- eller underprognostisering. Vid
stérre bostadsbyggnadsprojekt planeras for forskola och elevplatser i ett tidigt skede.

De projekt som skrivs ner i antal ar framst de som &r planerade att bli fardigstallda cirka fyra &r in i
prognosperioden och dren som foljer darefter. I bostadsbyggandeprognoser tenderar antalet
bostader 6kar kraftigt cirka fem 3r in i prognosperioden. Vid drliga uppdateringar skjuts kurvan
standigt framat. I syfte att kunna planera valférdstjanster utifrdn befolkningsprognosen justerar
Nyndashamns kommun ner den végformade kurvan for att ge en mer verklighetstrogen bild av
utvecklingen. Den totala summan for nybyggda bostdder bér drligen ligga pd en sannolik niva béde
sett till tidigare monster och med hansyn tagen till konjunkturprognoser. Vidare gors en
rimlighetsbedémning inom de olika distrikten. Till exempel ar det mindre sannolikt att 300
bostadsratter skulle finna kopare och bli inflyttade i under ett och samma &r i samtliga tre storre
kommundistrikt (Nyndshamn, Osmo och Sorunda).

Under mars blir det statistiska underlaget till befolkningsprognosen tillgéngligt frdn SCB. Det bestdr
bland annat av tabeller som innehdller fodelsetal, dodstal, dlder for inflyttningar och utflyttningar
baserade pa tidigare ars utveckling. Totalprognosen utgdr fran totalbefolkningen i ettdrsklasser per
den 31 december &ret innan. Prognosperioden ar 10 3r. Antaganden gors om antalet fédda, avlidna,
inflyttade och utflyttade. Antaganden om antalet fodda utgér frdn kommunens tidigare fruktsamhet
och kopplas sedan till riskprognosens utveckling. Kommunens fruktsamhet foljer rikets kurva, men
utifrén sin egen ndgon hogre niva. Antaganden om antal doda sker genom dddsrisker som visar
sannolikheten att avlida vid en viss dlder. Antaganden om dodsrisker baseras pd de senaste drens
utveckling i kommunen. For att skapa antaganden om antalet inflyttare anvands
bostadsbyggandeprognosen. Inflyttarnas dldersférdelning baseras pa tidigare ars utveckling i
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kommunen. Antaganden om utflyttning sker genom utflyttsrisker som visar sannolikheten att man
flyttar vid en viss dlder.

I april slapper SCB underlaget till delomrddesprognosen. Delomrddesprognosen visar hur
befolkningen kommer att utvecklas i delomrdden. Den utgdr fran antalet invdnare i ettdrsklasser per
den 31 december &ret innan for respektive delomrdden. For varje delomrdde gors antaganden om
antal fodda, avlidna, inflyttade och utflyttade p& samma sétt som i totalprognosen. Nar
delomré&desprognosen &r klar stéms den av mot totalprognosen.

Tillférlitlighet

Prognosens forsta prognosdr brukar ha god traffsakerhet. Aven stérre 8ldersgrupper och storre
geografiska omraden har storre traffsakerhet jamfort med mindre.

Hur mdnga invénare kommunen har i slutet av ett dr kan pdverkas av ndr nybyggnationerna blir
fardigstallda samt nar de nya invanarna skriver sig i kommunen. Nar bostdder &r planerade att bli
inflyttade i under &rets sista manad kan nya invdnarna folkbokfora sig i kommunen i december
samma ar eller i januari dret darpd. Inflyttningen kan éven bli fordréjd en manad vilket gor att
samtliga d& ska raknas som inflyttare &ret efter.

Totalprognosen redovisas i dldersgrupper och féljs &ven upp i &ldersgrupper. Aldersgrupper (tex. 1-
5 3r) ar béttre att anvénda an ettdrsklasser (tex. antal 1-dringar, antal 2-3ringar osv.). Detta
eftersom traffsdkerheten 6kar da andringar i till exempel flyttdldrar mellan ar kan ta ut varandra.
Om ménga tvd-aringar har flyttat till kommunen under ett & medan det &ret darpd i stéllet flyttar in
manga fyradringar tar dessa skillnader ut varandra om man anvander aldersgruppen 1-5 ar.
Rldersgruppen dverensstammer battre med utfallet och planeringen blir béttre.

Delomrddesprognosen brukar redovisas per distrikt. Kommunens distrikt bestdr av Nyndashamn,
Sorunda, Tord och Osmo. N&r det geografiska omrddet blir mindre minskar tréffsikerheten.
Distrikten brukar redovisas pa totalnivd alternativt uppdelat i barn och ungdomar, vuxna samt éldre.
Nar mindre geografiska omrdden redovisas i dldersgrupper blir osdkerheten annu stérre. Den bor da
anvandas med forsiktighet och mer ses som ett scenario an en prognos. Detta galler sarskilt
resultatet ndgra &r framdt i prognosperioden.
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3. Uppfdljning av foregdende ars totalprognos och
delomradesprognos (distrikten)

Befolkningen i Nyndshamns kommunen uppgick till 30 610 personer per 31 dec 2025. Enligt
prognosen skulle antalet bli 30 868. Prognosen Overskattades med 0,8 procent eller 258 personer.
Bland aldersgrupperna ar prognosavvikelsen storst i dldern 0 3r och dldersgruppen 1-5 &r samt
bland vuxna i dldersgrupperna 20-29 samt 30-44 dar. Orsaken ar att nybyggda bostdder inte har
blivit bebodda i den utstréckning som antagits i prognosen. Eftersom framst vuxna och barn
berdknades flytta in i de nya bostaderna ar det i dessa grupper som 6verskattningen finns.

Antal 0-dringar blev farre dn prognostiserat. Procentuellt blev de 3,3 procent for fa (9 farre i antal) i
utfallet jamfort med prognosen. Barn i forskoledldern och grundskoledldern Gverskattades i
prognosen med 3,1 respektive 0,8 procent (50 respektive 29 barn). Aldersgruppen 1619 &r blev
korrekt prognostiserad. Bland de yrkesverksamma dldersgrupperna 6verskattades dldersgrupperna
20-29 dr samt 3044 ar med 75 respektive 121 personer (2,7 respektive 2,0 procent). Den storsta
dldersgruppen 45-65 &r Gverskattades 0,1 procent eller 6 personer. Gruppen aldre blev totalt sett
fler &n i prognosen. Aldersgruppen 66—79 &r underskattades med 42 personer eller 0,9 procent.
Antalet i 3ldern 80 3r eller dldre dverskattades med 6 personer eller 0,3 procent.

Tabell 1. Prognosavvikelse totalprognosen i dldersgrupper

Alder Prognos 2025 Utfall 2025 Absolut Relativ
skillnad skillnad
Barn och unga
0 & 278 269 -9 -3,3%
1-5 &r 1657 1 607 -50 -3,1%
6-15 &r 3669 3 640 -29 -0,8%
16-19 &r 1380 1380 0 0,0%
Vuxna
20-29 &r 2 890 2815 -75 -2,7%
3044 &r 6 131 6010 -121 -2,0%
45-65 &r 8 181 8175 -6 -0,1%
Aldre
66-79 ar 4535 4577 42 0,9%
80 &r eller &ldre 2 148 2142 6 -0,3%
Summa: 30 868 30 610 -258 -0,8%
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Bland distrikten finns den stérst prognosavvikelsen i Nyndashamns distrikt som dverskattades med
223 personer. I Sorunda 6verskattades antalet invdnare med 35 personer och Osmo med en person.
Tords befolkning 6kade med 14 personer fler an prognostiserat.

Tabell 2. Prognosavvikelse, Nyndshamns kommuns distrikt

Distrikt Prognos Absolut Relativ
2025 skillnad skillnad
Nynashamn 16 842 16 619 -223 -1,3%
Sorunda 6 201 6 166 -35 -0,6%
Tord 574 588 14 2,4%
Osmo 7 162 7 161 -1 0,0%
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4. Befolkningsutveckling och prognos — totala kommunen

I avsnittet beskrivs utvecklingen enligt prognosresultatet i tabeller och diagram. Aldersgruppernas
utveckling per &r redovisas i tabell i bilaga 2.

Folkokning

Befolkningen forvantas 6ka med en procent forsta prognoséret eller 316 personer. Aren efter
férvantas en ndgot forsiktigare utveckling med 0,7 respektive 0,8 procent (228 respektive 255
personer). Under prognosdren 2029-3035 forvantas befolkningen 6ka arligen med i snitt 0,9 procent
eller 299 personer per &r. Nybyggnationerna och inflyttningen kopplat till den beréknas vara den
demografiska komponent som driver befolkningstillvaxten under hela prognosperioden. Det innebar
att om nybyggnationerna avtar kommer aven befolkningstillvaxten att minska.

Inflyttningen vantas 6verstiga utflyttningen under hela prognosperioden och det s& kallade
flyttningsdverskottet ar det som framst ligger bakom den prognosticerade folkékningen. Antal fodda
barn per kvinna har i likhet med riket minskat sedan 2010. I riksprognosen tros fertiliteten 6ka
ndgot och s& dven i kommunen. Att fler barn beréknas fédas i kommunen beror dven pé att fler
barn fods i nybyggda bostader. Under dren 2015-2024 var det i genomsnitt 21 fler som foddes an
som avled. Fodelsenettot har varit positivt. Ar 2025 var fodelsenettot -35 vilket ar det lagsta
ndgonsin. Under hela prognosperioden kommer fodelsenettot i att fortsétta vara negativt, vilket
innebdr att det kommer att avlida fler personer an det kommer att fodas. Det beror pa att det
foddes ménga manniskor pd 40-talet och dessa ar nu i en dlder d3 dodligheten &r hog.

Diagram 5. Folkékning i Nynashamns kommun, utfall dren 1970—-2025, prognos 2026—2035
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Folkmangd

Kommunens folkméngd var 30 612 personer vid slutet av dr 2025 vilket &r prognosens
startfolkméngd. Halvvégs in i prognosperioden beraknas folkmangden uppga till strax under 32 000
personer. Vid utgdngen av &r 2035 pekar prognosen pad att folkmangden i Nynashamns kommun
kommer uppga till 33 500 personer.

Diagram 6. Folkmangd i Nyndshamns kommun, utfall 3ren 1970-2025, prognos 2026—2035
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Rldersforandringar

Om det alltid foddes lika manga barn per &r i riket och varlden, om dddstalen alltid var desamma
och om manniskor fordelade sig jamnt geografisk mellan olika kommuner skulle dldersgruppernas
storlek vara desamma frdn ar till r. Nu &r det emellertid inte s3. Diagram 7 visar den observerade
dldersfordelningen i kommunen vid slutet av 2025 samt dldersférdelningen fem &r in i
prognosperioden, &r 2030. Den femariga forskjutningen av fodelsekohorterna syns tydligt. Den
morkbld kurvan som toppar mellan 75 och 80 &r &r 40-taliserna. Samtliga av de som fortfarande
finns kvar i livet ar 2030 ar da 6ver 80 &r. Nasta storre dldersgrupp som kommer att ga i pension ar
60-talisterna. Manga av dem har hunnit fylla 60 & och kommer att uppnd pensionsalder kring 2030.
Diagrammets hogsta toppar visar antal invanare fodda runt 1990. Mdnga av dem har fyllt 35 ar eller
kommer gora det inom de narmsta dren. Fem &r in i prognosen har de uppnatt 40-arsdldern och
sannolikheten att skaffa barn bland kvinnorna i den gruppen minskar. Kurvan ar ndgot breddad
2030 d& det vantade bostadsbyggandet ger en inflyttning av personer i dldrarna runt 25 till 35 &r.

Diagram 7. Folkmangd i Nyndshamns kommun efter dlder, utfall &r 2025 och prognos fér 2030
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I diagrammets véanstra del syns antal barn. I slutet av ar 2025 &r antalet barn som st6rst i dldern 7—
8 ar. Fem &r in i prognosen har dessa barn hunnit fylla 12—13 ar.
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Bostadsbyggandet berdknas ge en ¢kad folkmangd i samtliga dldersgrupper fram till 3r 2035.
Antalet 0-&ringar forvantas 6ka med nastan 20 procent eller 51 personer (se diagram nedan samt
tabell pd sidan som f6ljer). Det beror bland annat pd att manga i barnafédande &ldrar flyttar in i
nybyggnationer.

Utvecklingen bland férskole- och grundskolebarn ar forsiktigare. De vantas 6ka med 6 respektive 1
procent eller drygt 100 respektive 36 personer. Antalet barn i dldern 1-5 &r vantas forst minska
fram till 2030 for att sedan oka fram till 2035. Antalet barn i dldern 16—19 foérvantas oka med 12
procent eller 160 personer. Det beror pa att de som idag ar 7-8 &r ar en stor dldersgrupp. Personer
i dldern 20-65 &r vantas 0ka med cirka 8 procent eller 1 309 personer.

Diagram 8. Foérandring i befolkningens dldersgrupper prognosaren 2030 och 2035 jamfort med
utfallet 2025
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Aldersgruppen 66—79 &r kommer att 6ka mest i antal (637 personer eller 14 procent) medan
gruppen 80 &r eller aldre prognosticeras att 6ka mest procentuellt (600 personer eller 28 procent).
Det beror p3 att de stora arskullarna fran 40-talet under prognosperioden lémnar dldersgruppen 66—
79 3ar och gar over till gruppen 80 &r eller aldre.



Tabell 2. Utfall 2025, prognos for 2030 och 2035 samt foréndring avseende dessa tva &r jamfort
med folkmadngd 2025, i absoluta tal och i procent.

Utfall Prognos

Forandring jamfort med 2025

2030 2030 2035 2030 2035
(%) (%)
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Barn och unga

0ar 268 289 319 21 51 8% 19%
1-5 &r 1 608 1576 1710 -32 102 -2% 6%
6-15 ar 3634 3720 3670 86 36 2% 1%
16-19 ar 1378 1408 1538 30 160 2% 12%
Vuxna

20-29 é&r 2 816 2976 3144 160 328 6% 12%
30-44 ar 6 014 6 325 6 430 311 416 5% 7%
45-65 ar 8 175 8 347 8 740 172 565 2% 7%
Aldre

66—79 ar 4573 4716 5210 143 637 3% 14%
80 &r + 2 146 2614 2 746 468 600 22% 28%
Totalt 30 612 31973 33 507 1361 | 2895 4% 9%

Demografisk forsérjningskvot

Under prognosperioden beraknas antalet personer i yrkesverksam alder (20-64 ar) att 6ka med
cirka 7,5 procent fram till 2035. Okningen &r 18ngsammare jamfért med befolkningen i Nyndshamns
kommun som helhet dar 6kningen &r 9,5 procent fram till 2035. Utvecklingen pdverkar den
demografiska forsorjningskvoten negativt. Idag har kommunen en demografisk férsérjningskvot pa
0,84 personer vilket innebar att det pa 100 personer i yrkesaktiv dlder finns 840 personer som inte
ar det och att varje person i kommunen som ar i yrkesaktiv dlder ska "forsorja” 0,84 personer
utover sig sjalv. Den demografiska forsorjningskvoten I13g relativt stilla pd ungefar 0,69 under dren
1987 till 2002. Darefter har kvoten 6kat. Under prognosperioden vantas den oka ytterligare och i
slutet av 2035 forvantas den uppga till 0,87.

Det ar framst forsorjningskvoten fran gruppen &ldre som bidrar till den totala férsorjningsbordan.
Forsorjningsbordan frdn unga i dldern 0-19 &r har minskat sedan 1970-talet. Fr&n 2011 har den
legat pd ungefar 0,41. Enligt prognosen foérvantas den ligga kvar p& samma nivé fram till 2035.
Forsorjningsbordan frédn gruppen 65 &r eller aldre har 6kat sedan 1970-talet. Vid slutet av 2025 13g
den pd 0,42 och fram till 2035 foérvantas den ha okat till 0,47. Observera att den demografiska
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férsorjningskvoten ar ett matt som visar kommunens aldersstruktur och inte &r kopplad till hur

manga som faktiskt forvarvsarbetar.

Diagram 9. Demografisk forsorjningskvot for Nyndashamns kommun. Utfall 1970-2025, prognos
2026—-2035

1
I Prognos
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5. Befolkningsutveckling och prognos - delomraden

Avsnittet redovisar delomrddesprognoser for kommunens distrikt (tidigare forsamlingar).
Prognosresultatet for respektive distrikt redovisas i dldersgrupper per dr i bilaga 3.

Nyndshamns kommun &r uppdelad Nynidshamns distrikt, Sorunda distrikt, Tord distrikt och Osmo
distrikt. Delomr&desprognosen visar en prognosticerad befolkningsutveckling for respektive distrikt.

Bild 1: Nyndshamns kommuns fyra distrikt
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Folkméngden férvéantas 6ka i Nyndshamn, Sorunda och Osmo. I Tord distrikt férvantas befolkningen
minska. Stérst 6kning i sdval antal som i procent forvéntas ske i Osmo, som ékar med 2 286
personer eller 32 procent fram till 2035. Fem &r in i prognosen forvantas 6kningen vara 1 045
personer eller 15 procent. Nynashamns distrikt forvantas 6ka med 603 personer eller 4 procent. Fem
&r in i prognosen &r folkokningen 344 personer eller 2 procent.

Sorunda distrikt véntas 6ka med 85 personer eller 4 procent fram till 2035. Ar 2030 prognosticeras
Okningen vara drygt 10 personer. Tor6 distrikt minskar med totalt 110 personer eller 19 procent
fram till 2035. Halvvags in i prognosen ar minskningen hélften s3 stor.

I distrikten som utvecklas positivt planeras nya bostader vilket férklarar folkdkningen.

Tabell 3. Utfall per distrikt 2025, prognos for 2030 och 2035 samt forandring jamfért med
folkmdngd 2025, i absoluta tal och i procent.

Utfall Prognos
Forandring jamfoért med 2025

Distrikt 2025 2030 2035 2030 2035 2030 2035

(%) (%)
Nyndshamn 16 619 16 963 17 222 344 603 2% 4%
Sorunda 6 166 6 179 6 251 13 85 0% 1%
Tord 588 532 478 -56 -110 -10% -19%
Osmo 7 161 8 206 9 447 1 045 2 286 15% 32%
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Delomrade - Nyndshamns distrikt
Kommunens centralort ligger i Nynashamns distrikt vilket aven ar kommunens storsta. I distriktet dterfinns
Norvik och Bedard. Antal invanare uppgick vid prognosperiodens bdrjan till 16 619 personer.

Bild 2: Nynashamns distrikt
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I Nynashamns distrikt 6kade antalet vuxna kraftigt 2021 i samband med att ett stort antal nybyggda
bostader blev inflyttningsklara (Fyren). Under prognosperioden vantas antalet vuxna 6ka med cirka
450 personer. Antalet aldre vantas 6ka med cirka 250 medan antalet barn och unga vantas minska
med cirka 90 personer. For att se distrikten i mindre &ldersgrupper se tabellbilaga 3 i slutet av
rapporten.

Diagram 10. Utfall Nynashamns distrikt 2001-2025, prognos 2026—2035
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Delomrdde - Sorunda distrikt

Sorunda distrikt &r kommunens tredje storsta distrikt. Fituna, Grédby, Sunnerby/Spangbro, Rangsta, Stora Vika
och Liso ligger i distriktet. I slutet av 2025 uppgick antal invénare till 6 166 personer.

Bild 3: Sorunda distrikt
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I Sorunda distrikt véntas antalet vuxna minska med néastan 290 personer under prognosperioden da
manga av dem hinner fylla 66 ar och darmed flyttas over till dldersgruppen aldre, som 6kar med
ungefar 380. Antalet barn och unga ligger pd ungefar samma niva.

Diagram 11. Utfall Sorunda distrikt 2001-2025, prognos 2026—2035
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Delomréde - Tor6 distrikt
Tord distrikt &r kommunens minsta distrikt. Oxnd, Svardsd och Landsort terfinns i Tord distrikt. I slutet av
2025 uppgick antal invnare till 588.

Bild 4: Toro distrikt




I Tor0 distrikt har antalet vuxna minskat sedan 2021 samtidigt som antalet &ldre har kat d&@ manga
invdnare ndtt pensionsdldern under perioden. Utvecklingen vantas fortsatta. Ett antal ar in i
prognosen vantas antalet dldre minska pd grund av dkad dodlighet i hdg dlder. Antalet barn och

unga okar ndgot.

Diagram 12. Utfall Tord distrikt 2001-2025, prognos 2026—2035
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Delomr&de - Osmo distrikt

Osmo distrikt & kommunens nést storsta. I distriktet ligger Landsfjérden, Kallberga, Lidatorp, Norsbol,
Jarflotta, Herron, Norrdn, Himmels6 och YxIG. I slutet av 2025 uppgick antal invanare till 7 161 personer.

Bild 5: Osmo distrikt
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I Osmo distrikt har samtliga tre 8ldersgrupper 6kat sedan 2001. Utvecklingen véntas fortsitta under
hela prognosperioden. Antalet vuxna och unga vantas 6ka i samband med att nybyggda bostader
fardigstalls och blir inflyttningsklara. Antalet ldre dkar p& grund av att den befintliga befolkningen
blir aldre. Antalet vuxna vantas 6ka med 1 200. Antalet barn vantas tka med 440 och antalet dldre
med 640 personer.

Diagram 13. Utfall Osmo distrikt 2001—2025, prognos 2026—2035
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Generationsvaxling i bostadsomraden

Generationsskiften i omrdden uppstdr d& foraldragenerationen dldrats och glesas ut genom att de
avlider eller kommer till sérskilt boende. I dessa bostader flyttar d& ofta unga hushall in och
barnafédandet kan komma att 6ka igen, i likhet med nybyggda omrdden. Férandringen sker ofta
over en langre tid. Generationsskiften kan vara mer eller mindre tydliga beroende pd om hela
omradet byggdes under en kort tidsperiod utan att nya bostader tillkommit. I omrdden med ménga
flerbostadshus blir generationsskiftet ofta inte lika tydligt som i sm3husomrdden eftersom
flyttfrekvensen ar hogre.

P& distriktsniva i Nyndshamns kommun syns inga tydliga generationsskiften men det kan férekomma
i enskilda bostadsomrdden.
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6. Prognosantaganden

Befolkningsprognosen bygger pd antaganden om befolkningens utveckling vad galler flyttningar,
barnafodande och dodlighet, For flyttningar och barnafddande har antaganden gjorts bdde om hur
nivéerna kommer att utvecklas och i vilka dldrar som flyttningarna respektive barnafodandet
kommer att ske.

Antagande om barnafédande och dédsrisker

Antalet barn som fods beror pd hur m&nga kvinnor det finns i barnafédande dldrar samt hur vanligt
det &r att skaffa barn i respektive dlder. Den summerade fruktsamheten skattar antalet barn som
dagens kvinnor i genomsnitt beraknas féda under hela sitt liv. Under 2025 var den summerade
fruktsamheten 1,53 barn per kvinna i Nyndgshamns kommun. Det var ndgot 6ver nivan for hela riket
som l&g pad 1,42 barn per kvinna. Fruktsamheten i Nynashamns kommun f6ljer rikets upp- och
nedgdngar men utifrdn en hogre nivad. Nyndshamn har sedan 1970-talet haft en fruktsamhet som
varierat runt riksgenomsnittet, men sedan mitten av 1990-talet har fruktsamheten legat éver rikets
genomsnitt. Mellan ar 2021 och 2022 sjonk fruktsamheten i Nyndshamn, fran 1,75 till 1,55 barn per
kvinna.

Diagram 14. Summerad fruktsamhet (TFR) 1970-2025 och prognos 2026—-2035
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Fruktsamheten i Nyndshamn kan variera fran &r till &r och for att skapa mer stabilitet har den
dldersspecifika fruktsamheten i kommunen beréknats baserat pd de senaste tre drens observerade
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varden. For att bestémma hur dessa fruktsamhetstal utvecklas under prognosperioden har det
genomsnittliga avsténdet till rikets summerade fruktsamhet beraknats for de senaste tre dren.
Under prognosperioden antas fruktsamheten i kommunen f6lja rikets utveckling, men fran en ndgot
hogre niva.

Den summerade fruktsamheten visar utvecklingen av barnafédandets nivé totalt sett. Diagram 14
nedan visar fruktsamheten i olika aldrar. I Nynashamns kommun &r det mest vanligt att fa barn i
dldern 29-30 &r medan det i riket &r vanligare att fa barn nar kvinnan ar i &ldern 31-32 ar.

Diagram 15. Antal barn per 1000 kvinnor (fruktsamhetstal) efter moderns dlder. Utfall riket 2025,
Nyndashamn 2023-2025
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Berdkningen av antalet avlidna ger genom dédsrisker, som utgdr frdn sannolikheten att en person i

en viss lder och av ett visst kon avlider under ett &r. I prognosen anvéands ett snitt av de senaste
fem drens dodsrisker i kommunen. Utvecklingen féljer sedan SCB:s riksprognos.
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Fdédda och ddda

Berdkningarna av antalet fodda och ddda &r baserade pé tidigare beskrivna antaganden om
fruktsamheten och dddligheten, i kombination med befolkningens férandrade storlek i dldrar dar
barnafédandet och dddligheten &r stor.

Antalet fodda forvantas 6ka i Nynashamns kommun under prognosperioden. Det beror pd att den
summerade fruktsamheten, i likhet med rikets, forvantas 6ka ndgot. En annan bidragande faktor ar
antalet nybyggda bostader i kommunen eftersom det i hégre grad flyttar in personer i barnafédande
dlder i dessa vilket bidrar till 6kat barnafodande i kommunen.

Antalet avlidna forvantas 6ka. Det beror pd att antalet aldre forvantas 6ka under prognosperioden
och Okade dldrar medfér 6kade dodsrisker. Det ar framst de stora barnkullarna fodda pd 1940-talet
som ndr en dlder dér risken att avlida &r hog.

Diagram 16. Antal fédda och doda, utfall 3ren 1970—2025 och prognos for dren 2026—2035.
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Antaganden om flyttningar
Flyttantaganden bestdr av tva delar. Dels behdver nivan for inflyttning och utflyttning bestammas,
dels behdver dldersstrukturer for inflyttning och utflyttning tas fram.

Utflyttning

Den prognostiserade utflyttningen ur Nynashamns kommun bestdms av sd kallade utflyttningsrisker.
Det ar den berdknade sannolikheten att flytta ut ur kommunen givet vilket kén och alder man har.
De risker som anvands ar baserade pd den observerade utflyttningen de fem senaste dren och
redovisas i diagram 16. Utflyttningsriskerna appliceras pa befolkningen vid det senaste drsskiftet for
varje prognosar for att berdkna hur mdnga som lamnar kommunen under det kommande &ret.
Summan av dessa personer ar det totala antalet utflyttare. De framraknade riskerna hdlls konstanta
genom prognosperioden och utflyttningen varierar med storleken p& barnkullarna som ndr dldrar dar
utflyttningsriskerna ar hoga.

Diagram 17. Antal utflyttare per 1000 personer, Nyndshamns kommun, baserat pa utflyttning
2021-2025
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Inflyttning

Ett antagande har gjorts om att ett 6kat bostadsbyggande leder till en 6kad inflyttning. Nynashamns
kommuns byggprognos redovisas i sin helhet i Tabellbilaga 1. Diagram 17 nedan visar utvecklingen
av fardigstéllda bostader historiskt och bedémning av den framtida nybyggnationen. Under
prognosperioden vantas 1 338 bostader blir fardigstallda fram till 2035. Av dessa ar 255
specialbostader for aldre eller funktionshindrade. Specialbostader ingdr i kategorin flerbostadshus.

Diagram 18. Fardigstallt bostadsbyggande i Nyndashamns kommun 1975-2025, prognos 2026—
2035
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Inflyttningen antas vara storre an utflyttningen under hela prognosperioden. Inflyttningen varierar i
stort med bostadsbyggandet medan utflyttningen styrs av hur stora grupper det &r i dldrar dar
utflyttning ar vanligt. Ett stdrre bostadsbyggande ger en 6kad folkmdngd och darmed fler utflyttare.
Det omvanda galler vid ett lagre bostadsbyggande.

Diagram 19. Antal inflyttare per 1000 personer, Nyndshamns kommun, baserat pa inflyttning
2021-2025
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Inflyttarnas aldersstruktur ar baserad pa de fem senaste drens observerade inflyttning. Det kan
konstateras att inflyttningen ar hogst i dldrarna 20-40 ar och att ménga inflyttare har sma barn.



30(34)

Bilaga 1 - Bostadsbyggande

En forsta sammanstélining for planerat bostadsbyggande &r framtagen tillsammans med byggaktorer och
nyckelpersoner i kommunen. Byggnationsprojekt har sedan skrivits ner i antal samt spridits over léngre
tidsperiod for att hamna p& en sannolik nivé totalt sett. I byggaktdrers planer &r fardigstallandetiden ofta
Kortare dn vad den i verkligheten blir. Nedskrivningen &ar nédvéndig for att prognosen ska kunna anvéndas for
planering av efterfrégade vélférdstidnster.

Nynashamn Telegrafen 7, Huvudkontoret HR 61
Telegrafen 7, Hus 41 och 42 HR 8 8 8 8 8
Telegrafen 7 HR 8 8 8 8 8
Vaktberget 5 BR 8 8 8 8 8
Vaktberget 35 HR 6
Vaktberget 12 BR 5
Vaktberget 10 AR 8
Drabanten AR 6 6 2
Apotekaren 24 AR 8
Skonaren 4 AR 4 12 12 12 8 11
Algen 18 BR 21
Humlan 10 m.fl. SABO HR 40 40
Humlan 10 m.fl. BR BR 5 5 5 5
Hajen 10 HR 4 4
Silvergruvan Nynésgérd 1:1 AR 1 10 10
Sorunda Sunnerby, anslutet till tatorten AR 2 2 2 2 2
Norr Enby 1:57 AR 1 3 3 3 3
Gudby 6:4 m.fl. AR 2 2 2
Lyngsta AR 6 6 6 6
LSS HR 12
Marsta AR 1 1 3 3 3 3 4
Spridda sméhus AR 4 10 7 12 11 3 4 2
Osmo Osmo etapp 1A - centrala Osmo AR 6 5 5
Osmo etapp 1A - centrala Osmo BR 15 | 15 | 15
Osmo etapp 1B - centrala Osmo BR 30 | 40 | 40 40
Osmo etapp 1B - centrala Osmo HR 25 | 25 | 25 25
Nytt SABO i Osmo HR 40 | 40
LSS HR 6
Vansta HR 20 35 30 30
Halléngen 7 HR 30 25 20
Bjorsta AR 1 15 10 10 5 5 5 5 5
Kéllberga AR/HR/BR | 13/30/0 | 12/65/0 | 21/0/0 | 15/0/0 | 5/0/0 | 5/0/0 | 5/0/0 | 5/0/0 | 5/20/0 |12/42/0
Landfjéarden permanentning 4 4 4 4 4 3
Landfjarden avstyckning 5 5 5
Landfjarden Attefallshus/Idgenhet 1 1 1 1 1 1
Spridda sm&hus AR 3 2 1 1
SUMMA 158 111 115 159 | 175 177 | 179 | 169 | 167 | 129

* Aganderétt/sm&hus, bostadsrétt, hyresrétt



Bilaga 2 — Befolkningsprognos for totala kommunen i
aldersgrupper

Befolkningsprognos for Nyndshamns kommun. Utfall &r 2025 och prognos 2026-2035.

Barn och unga

03ar 268 275 274 276 282 289 297 304 312 316 319
1-5&r 1608 | 1580 1563 | 1557 | 1565 1576 | 1600 | 1622 1648 | 1684 | 1710
6-15 ar 3634 | 3685 | 3707 | 3727 | 3713 | 3720 | 3717 | 3671 | 3652 | 3649 | 3670
16-19 &r 1378 | 1374 | 1382 | 1367 | 1388 1408 | 1434 | 1501 | 1523 | 1551 | 1538
Vuxna

20-29 &r 2816 | 2836 | 2861 | 2923 | 2945 | 2976 | 3018 3043 | 3082 | 3119 | 3144
3044 &r 6014 6140 | 6162 | 6217 | 6286 | 6325 | 6371 | 6405 | 6418 | 6448 | 6430
45-65 &r 8175 | 8229 | 8287 | 8325 | 8363 | 8347 | 8387 | 8432 | 8501 | 8624 | 8740
Aldre

66-79 &r 4573 | 4541 | 4530 | 4522 | 4566 4716 | 4847 | 4966 | 5070 | 5134 | 5210
80 &r eller &ldre 2146 | 2269 | 2391 | 2498 | 2577 | 2614 | 2639 | 2654 | 2684 | 2716 | 2746
Summa: 30612 30928 31156 31411 31685 31973 3231032599 32891 |33 24233 507
Befolkningsokning (antal) 33 316 228 255 274 288 337 289 292 351 265
Befolkningsokning (%) 0,1% 1,0% | 0,7% | 0,8% | 09% | 0,9% | 1,1% | 0,9% | 0,9% | 1,1% | 0,8%
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Bilaga 3 — Befolkningsprognos for delomraden i dldersgrupper

Osakerheten blir stor nér resultatet delas upp i séval delomrdden som mindre dldersgrupper.
Aldersgrupperna i tabellerna nedan bor dérfor betraktas som mdjliga scenarion.

Nyndshamns distrikt

Barn och unga

04ar 145 154 153 152 154 157 160 163 166 168 169
1-5&r 822 814 805 795 794 790 798 804 812 825 835
6-15 ar 1820 #1829 | 1827 | 1821 | 1800 | 1786 | 1766 | 1735 | 1704 | 1688 | 1682
16-19 &r 712 709 700 681 675 678 683 708 723 729 723
Vuxna

20-29 &r 1774 | 1809 | 1784 | 1792 | 1780 1788 | 1789 | 1796 | 1809 | 1820 | 1826
3044 &r 3242 | 3366 | 3367 | 3368 | 3381 | 3396 | 3411 | 3415 | 3406 | 3404 | 3389
45-65 &r 4003 | 4066 | 4109 | 4122 | 4152 | 4132 | 4120 | 4137 | 4154 | 4202 | 4248
Aldre

66-79 &r 2680 | 2612 | 2569 | 2529 | 2520 | 2574 | 2623 | 2632 | 2654 | 2678 | 2704
80 ar eller &ldre 1421 | 1483 | 1541 | 1593 | 1643 1662 1656 | 1640 1635 | 1640 | 1647
Summa: 16 619 16 84116 855 16 853 16 900 16 963 17 006 17 030 17 064 17 153 17 222

Sorunda distrikt

0&r 62 53 51 50 49 49 49 50 50 50 50
1-58r 355 344 335 322 313 303 297 297 299 302 305
6-15 &r 761 775 778 778 774 773 779 770 756 750 750
16-19 &r 246 262 273 279 282 290 289 296 307 313 314
20-29 &r 421 377 369 369 368 364 362 367 372 372 374
3044 &r 1226 | 1218 | 1181 | 1181 | 1170 | 1143 | 1126 | 1110 | 1085 | 1069 | 1053
45-65 ar 1857 | 1838 | 1846 1818 | 1805 | 1770 | 1753 | 1750 | 1760 | 1771 | 1788
66-79 &r 936 957 969 977 988 | 1032 | 1064 | 1084 | 1103 | 1109 | 1126
80 &r eller aldre 302 342 378 418 440 456 465 465 466 482 491
Summa: 6166 6166 6180 6193 6189 6179 6184 6189 6196 6216 6 251
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Toro6 distrikt

03ar 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
1-5&r 16 20 20 18 17 19 18 18 18 18 18
6-15 ar 43 43 46 48 49 47 47 45 45 46 46
16-19 &r 12 13 14 15 16 18 20 22 21 20 20
20-29 &r 16 16 18 19 20 20 20 21 22 22 22
3044 &r 74 74 72 71 70 69 68 68 68 68 65
45-65 &r 185 167 158 148 134 129 126 119 113 114 115
66-79 &r 152 155 150 148 148 145 138 137 131 124 120
80 &r eller aldre 86 85 88 87 86 82 80 76 76 74 70
Summa: 588 578 568 557 544 532 521 509 498 488 478

Osmo distrikt

03dr 57 64 66 71 76 80 85 88 92 95 96
1-5 &r 412 400 401 420 439 463 486 501 518 537 550
6-15 &r 1001 | 1029 1050 | 1074 | 1087 1112 | 1123 | 1118 | 1145 | 1164 | 1190
16-19 &r 405 388 393 391 413 420 440 473 471 488 480
20-29 &r 596 621 672 724 754 781 823 836 855 881 896
3044 &r 1449 | 1461 | 1522 | 1577 | 1643 | 1695 | 1743 | 1790 | 1836 | 1885 | 1900
45-65 &r 2105 | 2134 | 2150 | 2214 | 2249 | 2293 | 2363 | 2401 | 2448 | 2511 | 2563
66-79 &r 800 809 834 856 897 952 | 1009 | 1098 | 1166 | 1206 | 1242
80 4r eller aldre 336 356 381 395 404 410 432 467 500 513 530
Summa: 7161 7263 | 7469 7722 | 7961 8206 8503 8771 | 9031 | 9280 9447
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Bilaga 4 — SCB:s framskrivning for Nynashamns kommun
2024-2034

Obs, prognosen &r skapad 2024 och har 2024 som forsta prognosar. SCB gor framskrivningar pd
kommunniva vart tredje ar. Dessa baseras pa tidigare utveckling i kommunen, nybyggnationer
raknas inte in pd samma satt som i kommunprognosen vilket gor att befolkningsutvecklingen blir
betydligt lagre.

Kommentar hamtad frén SCB: Den framtida befolkningens storlek och sammansattning bestims av
antaganden om den framtida utveckiingen av fruktsamhet, dodlighet och flyttningsmadnster.
Berédkningarna bygger pa vad som observerats under de senaste nio dren och ett antagande om att
den utvecklingen fortsétter. I berdkningarna tas ingen hansyn till planerat bostadsbyggande,
foretagsetableringar eller andra framtida mé/l och férutséttningar i kommunerna.

Bédde sma och stora strukturforéndringar i samhéllet pdverkar den framtida befolkningsutvecklingen,
vilket innebdr att det finns en osdkerhet forenad med framskrivningen. Notera att
befolkningsframskrivningen endast ger en uppskattning av hur en framtida befolkning kan komma
att se ut. Generellt géller att osékerheten i framskrivningen okar med dren.

Barn och unga

0a&r 278 274 273 271 274 277 281 286 291 297 298
1-5 &r 1666 1651 1591 1552 1533 1511 1510 1517 1532 1555 1580
6-15 &r 3676 3664 | 3702 3712 3694 | 3667 3623 3577 3484 | 3412 3353
16-19 &r 1320 1349 1381 1397 1393 1403 1416 1428 1479 1496 1506
Vuxna

20-29 &r 2854 | 2852 2813 2832 2890 2921 2963 3003 3035 3067 | 3089
3044 &r 6074 | 6132 6234 6248 6263 6281 6262 6232 6199 6157 | 6100
45-65 &r 8100 8154 | 8189 8232 8251 8276 | 8240 | 8246 | 8266 | 8288 | 8385
Aldre

66-79 &r 4230 4174 4112 4094 4100 4161 4319 4449 4557 4674 4731
80 &r eller &ldre 2313 2449 2578 2693 2782 2826 2847 2857 2883 2909 2935
Summa: 30513 30699 30873 | 31032 31181 31323 31460 31594 31725 31855 31979
Befolkningsokning (antal) 202 187 173 159 150 142 137 134 131 129 125
Befolkningsokning (%) 0,7% | 0,6% | 0,6% 0,5% 0,5% | 0,5% | 04% | 0,4% | 0,4% | 04% | 0,4%

Kélla SCB:s framskrivning: Folkménad efter region, inrikes/utrikes fodd, dlder och kon. Ar 2024 -
2070.
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