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kO Mmun Sammantradesdatum
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Plats och tid

Kommunhuset, Landsort 2024-09-12, Landsort, kl 14.00-15.54

Narvarande

Christina Sénnergren (M), ordférande
Roland Junerud (S) vice ordférande

Helena Goransson (SON)

Roger Almstedt (BUN)

Susanne Carlsson, Synskadades Riksférbund
Anita Rytterkull, Nynashamns Demensfdérening
Kerstin Persson, Strokeféreningen

Agneta Tjarnhammar, SPF Moringen

Berit Aberg, PRO Nyn&shamn

Kerstin Modin, PRO Osmo

Ingrid Ekman, Nynashamns Demensforening

Ovriga deltagare

Gabriella Rodling, avdelningschef, aldreomsorg, §§ 33-36 kl.15-15.54
Lena Helin, trafiktekniker, Tekniska kontoret § 32

Johanna Briving, sekreterare

Paragrafer
§§ 26-36

Justeringens plats och tid
Kommunhus A, plan 7, 2024-09-24, kl. 9.00

Underskrifter
Christina S6nnergren (M) Agneta Tjarnhammar, KPR
Ordférande Justerare

Johanna Briving
Sekreterare

Sida 1(15)

Justerarsignaturer

Utdragsbestyrkande
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Innehallsforteckning

§ 26
§ 27
§28
§ 29
§ 30
§31
§32
§33
§ 34
§35
§36

Moétets dppnande

Narvarande

Val av justerare

Faststallande av dagordning och eventuella 6vriga fragor
Foregdende protokoll

Uppfdljning balanslistan

Besok av Lena Helin, trafiktekniker, Tekniska kontoret.
Information fran de olika féreningarna

Information frdn de olika némnderna

Ovriga fr&gor

Motet avslutas
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§ 26/24

Métets 6ppnande
Christina S6nnergren (M) 6ppnar motet och halsar alla vdalkomna.
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§ 27/24

Narvarande
Sekreterare Johanna Briving tar narvaro.
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§ 28/24

Val av justerare
Agneta Tjarnhammar blir vald till justerare for KPR.

Kerstin Persson blir vald till justerare for KRF.



Y Nyna Sh am PROTOKOLL Sida 6(15)
3 Kommunala pensionarsradet

I‘(O mmun Sammantradesdatum

2024-09-12

§ 29/24

Faststallande av dagordning och eventuellt 6vriga fragor

Dagordningen faststélls enligt utskick.

Christina S6nnergren (M) anmadler en 6vrig frdga om forslag av namnbyte fér kommunala
pensionarsradet (KPR) och kommunala rédet for funktionshinderfragor (KRF)

Agneta Tjarnhammar, SPF Moringen, anmaler en 6vrig frdga om Traffpunkter.
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§ 30/24

Féregdende protokoll
Foregdende protokoll laggs till handlingarna.
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§ 31/24
Uppfdljning balanslistan

Frédgor som ocksd inkommit till dagens sammantrade fr&n PRO via mail &r:

1. PRO saknar information om kommunens Senior dag den 3 september? Vad ar
syftet med dagen, till vilka vinder sig dagen till? Hade inte den héar dagen varit
ett tilifdlle for pensionarsforeningarna att presentera sig féor kommunens
invanare?

Svar:
Frdgan om seniordagen ar uppford pa balanslistan och kommer tas upp pd sammantradet den 7
november nar aldre- och anhdriglots deltar pd métet.

Kommunen kommer att arrangera en MA BRA dag som &r inplanerade till den 25-26 september
2024 i Folkets Hus.

Ett medskick fr&n Radens representanter till forvaltningen ar att informationen om dagarna behover
bli battre. Forslagsvis en artikel i Nyndshamns Posten eftersom manga &ldre annu inte soker
information pd webben, brev med information om dagarna. Informationen ska bland annat ge svar
pd vad dagarna innehdller, vilka de riktar sig mot, lokal och tider. Radens representanter saknar att
de inte fatt ndgon information om Seniordagen. De hoppas framgent att alla rddens representanter
bjuds in till dagar/evenemang som berér dldre och personer med funktionsvariationer som
kommunen anordnar.

2. Har kommunen ndgon strategi och plan for att stédja anhorigvardare? Manga
aldre vardar, stodjer och hjdlper sin make/maka hemma. Sedan 2022 har
socialdepartementet en sddan strategi, hur dr det i Nyndshamns kommun?

Svar:

Kommunen har ett aktivt anhorigstod, riktat mot vuxna, barn och missbruk. Det bestdr bland annat
av uppsokande verksamhet for de som fyllt 80 &r. Enskilda stédsamtal, anhériggrupper, utbildningar
och temadagar. Den nationella anhérigstrategin ar val kand av anhérigsamordnaren och innebar att
ett anhorigperspektiv ska genomsyra alla verksamheter. Ett arbete med Nationellt
kompetenscentrum anhériga som samordnare pdgdr, dar kommunernas anhérigstod ska fa konkreta
hjalpmedel med handlingsplaner kring hur och pad vilket satt anhorigperspektiv ska kunna
implementeras pd basta satt. Det arbetet kommer att vara klart att presenteras under hosten.
Socialstyrelsen har material tillgangligt redan nu, som i stort beskriver anhérigperspektivet.

Lank till


https://www.socialstyrelsen.se/sok/?q=Nationellt+kompetenscentrum+anh%C3%B6riga+som+samordnare+
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3. Missionskyrkan ska rivas och lamna plats for ytterligare ett dldreboende. PRO

Svar:

undrar vilka som ska bygga? PRO onskar fa se Vardagas planer precis som de
fatt tagit del av planerna for bygget i Grondalsviken. PRO undrar 6ver om det
kommer fler dldreboenden i kommunens tatort, blir frdgan om samlingslokaler
for alla dldre an viktigare. Det behovs lokaler veckans alla dagar, av alla slag,
stora som sma rum dar alla dldres aktiviteter kan bedrivas. Det ar viktigt att
kommunen gor ndgot for alla dldre som inte ar superrorliga eller har en stor
bekantskapskrets. Alla som sitter hemma sjalva och inte har direkta vardbehov
utan bara lider av 3komman ensamhet. Dar det kan kokas kaffe, lagas lite mat,
hantverkas eller bara prata. Stora grupper — sma grupper. Plats for musik och
dans, foreldsningar och information — ja vad som helst.

PRO stiller frdgan, varfor ytterligare ett dldreboende, varfor riva Missionskyrkan
(som inte ar kyrklig langre) och var ar vart dldre hus?

Frédgan uppford i balanslistan. Christina Sénnergren har ingen information om att Missionskyrkan ska

rivas.

4.

Svar:

Agneta Tjarnhammar, frdgar om hur manga som star i k6 for en sarskild boende
plats i kommunen?

I augusti vantade 49 personer pd plats pad sarskilt boende. (36 demens, 13 somatisk). Av dessa 49
var 32 placerade pd korttidsboende i véntan p& permanent plats.

Christina S6nnergren informerar om att behovet &r stort, och ser fram emot nar Vardagas
aldreboende ar klart for inflytt samt det kommande aldreboende som ska byggas pa Humlan 10.

5.

Svar:

Réden fragar vad kommunen har fér formedlingstjanster.

Christina S6nnergren informerar att kommunen har en budget- och skuldrddgivare tjanst.
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§ 32/24

Besdk av Lena Helin, trafiktekniker, Tekniska férvaltningen.

Lena Helin, trafiktekniker, Tekniska forvaltningen kom och informerade om den p&gdende utredning
gallande om Nynashamns kommun ska tilldta uthyrning av elsparkcyklar cirka 250 stycken med en
maxhastighet pd 20 km/h i centralorten Nyndashamn.

Ett foretag TIER, har hort av sig till kommunen utifrdn att de vill etablera elsparkcyklar fér uthyrning
i Nyndshamns tétort. Arendet har tagits upp i Samhallsbyggnadsndmnden under varen 2024.
Samhallsbyggnadsnamnden beslutade dad om en fordjupad utredning av en eventuell etablering av
elsparkcyklar for att bland annat ta fram forslag pd omrdden/platser for cyklar att stallas upp samt
omraden dar cyklar inte kan tilldtas, maxhastighet for cyklarna samt att utredningen ska ta del av
&sikter och tankar fran affarsidkare och Nynashamns kommunala pensionarsrdd (KPR) och
kommunala rddet for funktionshinderfrdgor (KRF). Kommunen kommer ta fram en kravlista med
regler till foretaget om det blir aktuellt att tilldta dem att bedriva uthyrning av elsparkcyklar.

Radens representanter lyfter fram foljande synpunkter till fortsatt utredningen:

e Agneta Tjarnhammar, Moringen tycker att det vore haftigt med en etablering och anser att
det ar turistframjande insats och en god service till turister for att ta sig till exempel ut till
exempel vackra Ringvagen.

e Roland Junerud (S) lyfter frdgan om oro for nedskrapning, till exempel dumpning i vatten av
cyklar och onskar att utredningen ser 6ver och ger svar pa den frdgan.

e Christina S6nnergren lyfter att det &r viktig att beakta utifran synskadade den svérighet och
aven fara som det kan innebdra om cyklarna ligger sldangda p& gator och végar.

Det gor det svardtkomligt samt obehagligt nar ljudlésa elsparkcyklar svischar forbi. Finns det
mojlighet att satta ljud/ringklocka pé el cyklarna f6r att uppméarksammas béttre av syn- och
horselskadade.

e Trottoarer behdver bli mer tydligt uppméarkta med markering for vad som ar gang och vad
som ar cykelvag samt battre marka upp overgdngsstallen. Det finns risk for konflikter mellan
gdende och cyklister, som kan forvdrras om aven elsparkcyklar tillkommer.

e Radens representanter ar 6verlag positivt instéllda till utveckling av elsparkcyklar i
Nynéshamns centrum. Bra med utvecklingen framdt men Rdden onskar att verksamheten
kan vara pa forsok under tre sommarmanader och dérefter utvarderas innan eventuell fast
etablering.

e Exempel pd platser dar hastigheten bor begrénsas till 7 km/h &r pd Ringvégen, Lévhagen,
centrala Nynashamn, Floravagen, Hamnterminalen langs vag 73, hamnomradet,
aldreboenden, Svandammsskolan-Svandammen samt dvriga skolor.

Lena tackar for all goda rad och synpunkter och ser gdrna att om representant i rdden kommer
pé fler goda rdd och synpunkter mailar dem till


mailto:lena.helin@nynashamn.se
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§ 33/24

Socialférvaltningen, Gabriella Rodling, avdelningschef aldreomsorg svarar pa
inkomna frégor

Gabriella Rodling, avdelningschef, dldreomsorg, presenterade sig och sitt uppdrag.
1. Agneta Tjarnhammar, stiller frdga om Traffpunkter och uppstart av dem.

Svar:

Gabriella svarar att Traffpunkter inte ar organiserad under henne utan pd Myndigheten for &ldre och
funktionshinder.

Gabriella informerar om att Tréffpunkter kommer erbjudas i Sorunda och Osmo. Varannan vecka p&
mé&ndagar i Sunnerbos matsal och fredagar i PROs lokaler i Osmo. Den férsta traffpunktsdagen &r
den 30 september i Sorunda, Sunnerbos matsal och den 4 oktober uppstart i Osmo, PRO lokalen.

2. Roland Junerud, stiller frdga om att den kommunala hemtjadnsten anstiller ny
personal utan utbildning.

Svar:

Gabriella svarar fér den kommunala hemtjansten dar de flesta av medarbetarna ar utbildade.
Aldreomsorgen har som ett mal att all personal ska vara utbildade. Ibland &r det svart med
rekrytering av nya medarbetare. Det finns ett samarbete med Campus Nyndashamn och dar ett antal
medarbetare studerar. Idag kontrolleras alla som nyanstélls inom Socialférvaltningen

i brottsregistret. Nyanstdllda introduceras alltid i arbetet genom att ga bredvid med en mer erfaren
medarbetare for att laras upp.

3. Agneta Tjarnhammar stéller frdga om hur Iang kon till sarskilda boenden ar?

Svar:
Frdgan kommer att stallas till chef pa Myndigheten for aldre och funktionshinder att besvaras.

4. Agneta Tjarnhammar undrar hur manga personer ir placerade pd SABO utanfor
kommunen?

Svar:
Christina S6nnergren svarar att det idag finns cirka 27 personer i ké.

5. Anita Rytterkull stéller frigan om kommunen har ett demensteam och om
Silviacertifikatet finns kvar?

Svar:

Gabriella svarar att det finns ett demensteam p& en vaning p& Rosengdrden och Lotsen.
Silviacertifiering ar valdigt dyrt certifikat. Gabriella kan se att det finns likvardiga utbildningar som ar
minst lika bra och kostar mindre. Det har ser man éver inom férvaltningen.
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§ 34/24

Information fran de olika foreningarna

Christina S6nnergren, informerade att Synskadades riskférbund har méte fredag 13 september
kl.13-15 i Centrumkyrkan. Christina berattar att det ar en valdigt fin lokal med koék, matsal och ett
stort samlingsrum till 13g kostnad att hyra. Lokalerna &r val lampade f6r dldre och funktionsnedsatta.

Agneta Tjarnhammar, SPF Moringen, informerar om alla de aktiviteter och resor som de erbjuder
sina medlemmar. SPF Moringen har fatt ménga nya medlemmar under &ret vilket de tycker ar
mycket roligt. De hade ett bord pd Skdrgdrdsmarknaden som var en god satsning att visa vilka SPF
Moringen &r.

Berit Aberg, PRO Osmo har precis startat upp chigong, stickning och sprékkurs i engelska.

Anita Rytterkull, Nynashamns demensférening, informerade att de var med pa seniordagen och det
var lyckat. Informerar om den internationella Alzheimerdagen den 21 september. Féreningen har
ansokt och fatt pengar frén socialstyrelsen som &r 6ronmarkta till ensamstdende och ofrivilligt
ensamma.

Kerstin Persson, Strokeféreningen informerade om den enkat som skickats ut till deras medlemmar
och dér svarsfrekvens var pé 40 %. Det var ett positivt resultat som gav en hint om vad som kan bli
battre. Till exempel att mdnga inte anvander E-post frekvent utan vill fa brev. F& av medlemmarna
inom anvander sig av féreningens hemsida. Det som fatt goda resultat i enkaten ar de férelasningar
kommunen anordnat att de varit mycket uppskattade. Medlemmarna onskar framst hjalp utifran
enkaten att fa stod och hjalp i att paverka kommunen att till exempel skapa métesplatser som till
exempel aldrecentrum som nu inte finns kvar.
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§ 35/24

Information fradn de olika namnderna

Helena Goransson (L), informerade fran socialndmnden att man hade en extra socialnamnd den 21
augusti utifrdn upphandling av det sarskilda boendet och dér man nu beslutat om en utékning av
ytterligare 20 platser.

Kommunen har ett fortsatt behov av att hitta boendelésningar for de mélgrupper som har behov av
en nivd av stdd och omsorg som inte kan ges i hemmiljon. Behovet av sarskilt boende &r fortsatt
stort och den demografiska kurvan indikerar en dldre befolkning med en férvantad 6kning av
individer som har behov som inte kan tillgodoses i hemmiljon. For att 6ka andelen tillgangliga
platser har kommunen upphandlat 50 stycken platser inom sarskilt boende, med planerad uppstart
tredje kvartalet 2025. Vidare planeras ett nytt sarskilt boende som férvantas fardigstéllas i slutet av
2028

Roger Almstedt informerar frdn Barn- och utbildningsnéamnden om att ndsta sammantrade &r den 25
september.

Christina S6nnergren, informerar om sitt ordférandeforslag, dar Socialnamnden foreslar att
kommunfullmaktige beslutar att kommunala rddet for funktionshinderfrdgor (KRF) och kommunala
pensionarsradet (KPR) sl&s samman under namnet Aldre- och funktionshindersr&det. Idag har vi tvd
rdd vars syftet ar samrdd och dmsesidigt informationsbyte mellan intresseorganisationer och
kommunen. Raden utgor viktiga kanaler mellan kommunen och dess invanare. Raden heter idag
kommunala pensionarsrddet och kommunala radet for funktionshinderfrdgor. Rddens méten &r idag
samtidigt och tillsammans och de delges dven samma information. Darfor ser ordférande det som
rimligt att sld samman raden till ett for att forenkla kommunens organisation och géra den mer
lattoverblickad for intresserade medborgare. Namnet kan lampligen tas fran den aldre- och
funktionshinderlots kommunen idag har.

Christina Sénnergren, berattar om ett gott exempel dar man i PRO Upplands Véasby har en aktivitet,
matgéang, dar man gar ut pad restaurang och ater tillsammans. De traffas en gang i mdnaden.
Kanske en aktivitet att inféra dven har i Nynashamn?
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§ 36/24
Ovriga fragor

Agneta Tjarnhammar, SPF Moringen, anmaler en ovrig frdga om Traffpunkter.
Frédgan besvarades av Gabriella Rodling, avdelningschef dldreomsorg under § 33.

Agneta Tjarnhammar, SPF Moringen, anméler en dvrig frdga gallande féreningsbidrag.
Christina Sénnergren kommer ta med och stalla frdgan till Kultur och fritids ordférande.
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§ 36/24

Métet avslutas
Christina S6nnergren (M) avslutade motet.

N&sta sammantréde med R&den &r den 7 november kl.14.00.



