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§ 26/24 

Mötets öppnande 
Christina Sönnergren (M) öppnar mötet och hälsar alla välkomna. 
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§ 27/24 

Närvarande 
Sekreterare Johanna Briving tar närvaro.   
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§ 28/24 

Val av justerare 
Agneta Tjärnhammar blir vald till justerare för KPR. 

Kerstin Persson blir vald till justerare för KRF. 
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§ 29/24 

Fastställande av dagordning och eventuellt övriga frågor 
 

Dagordningen fastställs enligt utskick. 

Christina Sönnergren (M) anmäler en övrig fråga om förslag av namnbyte för kommunala 

pensionärsrådet (KPR) och kommunala rådet för funktionshinderfrågor (KRF) 

Agneta Tjärnhammar, SPF Moringen, anmäler en övrig fråga om Träffpunkter.  
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§ 30/24 

Föregående protokoll 
Föregående protokoll läggs till handlingarna.  
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§ 31/24 

Uppföljning balanslistan 
 

Frågor som också inkommit till dagens sammanträde från PRO via mail är:  

1. PRO saknar information om kommunens Senior dag den 3 september? Vad är 

syftet med dagen, till vilka vänder sig dagen till? Hade inte den här dagen varit 

ett tillfälle för pensionärsföreningarna att presentera sig för kommunens 

invånare? 

 

Svar: 

Frågan om seniordagen är uppförd på balanslistan och kommer tas upp på sammanträdet den 7 

november när äldre- och anhöriglots deltar på mötet. 

Kommunen kommer att arrangera en MÅ BRA dag som är inplanerade till den 25-26 september 

2024 i Folkets Hus. 

Ett medskick från Rådens representanter till förvaltningen är att informationen om dagarna behöver 

bli bättre. Förslagsvis en artikel i Nynäshamns Posten eftersom många äldre ännu inte söker 

information på webben, brev med information om dagarna. Informationen ska bland annat ge svar 

på vad dagarna innehåller, vilka de riktar sig mot, lokal och tider. Rådens representanter saknar att 

de inte fått någon information om Seniordagen. De hoppas framgent att alla rådens representanter 

bjuds in till dagar/evenemang som berör äldre och personer med funktionsvariationer som 

kommunen anordnar. 

 

2. Har kommunen någon strategi och plan för att stödja anhörigvårdare? Många 

äldre vårdar, stödjer och hjälper sin make/maka hemma. Sedan 2022 har 

socialdepartementet en sådan strategi, hur är det i Nynäshamns kommun? 

 

Svar: 

Kommunen har ett aktivt anhörigstöd, riktat mot vuxna, barn och missbruk. Det består bland annat 

av uppsökande verksamhet för de som fyllt 80 år. Enskilda stödsamtal, anhöriggrupper, utbildningar 

och temadagar. Den nationella anhörigstrategin är väl känd av anhörigsamordnaren och innebär att 

ett anhörigperspektiv ska genomsyra alla verksamheter. Ett arbete med Nationellt 

kompetenscentrum anhöriga som samordnare pågår, där kommunernas anhörigstöd ska få konkreta 

hjälpmedel med handlingsplaner kring hur och på vilket sätt anhörigperspektiv ska kunna 

implementeras på bästa sätt. Det arbetet kommer att vara klart att presenteras under hösten. 

Socialstyrelsen har material tillgängligt redan nu, som i stort beskriver anhörigperspektivet.  

 

Länk till socialstyrelsens material. 

 

 

 

 

 

https://www.socialstyrelsen.se/sok/?q=Nationellt+kompetenscentrum+anh%C3%B6riga+som+samordnare+
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3. Missionskyrkan ska rivas och lämna plats för ytterligare ett äldreboende. PRO 

undrar vilka som ska bygga? PRO önskar få se Vardagas planer precis som de 

fått tagit del av planerna för bygget i Gröndalsviken. PRO undrar över om det 

kommer fler äldreboenden i kommunens tätort, blir frågan om samlingslokaler 

för alla äldre än viktigare. Det behövs lokaler veckans alla dagar, av alla slag, 

stora som små rum där alla äldres aktiviteter kan bedrivas. Det är viktigt att 

kommunen gör något för alla äldre som inte är superrörliga eller har en stor 

bekantskapskrets. Alla som sitter hemma själva och inte har direkta vårdbehov 

utan bara lider av åkomman ensamhet. Där det kan kokas kaffe, lagas lite mat, 

hantverkas eller bara prata. Stora grupper – små grupper. Plats för musik och 

dans, föreläsningar och information – ja vad som helst. 

PRO ställer frågan, varför ytterligare ett äldreboende, varför riva Missionskyrkan 

(som inte är kyrklig längre) och var är vårt äldre hus? 

Svar: 

Frågan uppförd i balanslistan. Christina Sönnergren har ingen information om att Missionskyrkan ska 

rivas.  

 

4. Agneta Tjärnhammar, frågar om hur många som står i kö för en särskild boende 

plats i kommunen? 

Svar:  

I augusti väntade 49 personer på plats på särskilt boende. (36 demens, 13 somatisk). Av dessa 49 

var 32 placerade på korttidsboende i väntan på permanent plats. 

 

Christina Sönnergren informerar om att behovet är stort, och ser fram emot när Vardagas 

äldreboende är klart för inflytt samt det kommande äldreboende som ska byggas på Humlan 10. 

 

5. Råden frågar vad kommunen har för förmedlingstjänster.  

Svar: 

Christina Sönnergren informerar att kommunen har en budget- och skuldrådgivare tjänst.  
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§ 32/24 

Besök av Lena Helin, trafiktekniker, Tekniska förvaltningen.  
Lena Helin, trafiktekniker, Tekniska förvaltningen kom och informerade om den pågående utredning 

gällande om Nynäshamns kommun ska tillåta uthyrning av elsparkcyklar cirka 250 stycken med en 

maxhastighet på 20 km/h i centralorten Nynäshamn.  

 

Ett företag TIER, har hört av sig till kommunen utifrån att de vill etablera elsparkcyklar för uthyrning 

i Nynäshamns tätort. Ärendet har tagits upp i Samhällsbyggnadsnämnden under våren 2024. 

Samhällsbyggnadsnämnden beslutade då om en fördjupad utredning av en eventuell etablering av 

elsparkcyklar för att bland annat ta fram förslag på områden/platser för cyklar att ställas upp samt 

områden där cyklar inte kan tillåtas, maxhastighet för cyklarna samt att utredningen ska ta del av 

åsikter och tankar från affärsidkare och Nynäshamns kommunala pensionärsråd (KPR) och 

kommunala rådet för funktionshinderfrågor (KRF). Kommunen kommer ta fram en kravlista med 

regler till företaget om det blir aktuellt att tillåta dem att bedriva uthyrning av elsparkcyklar. 

 

Rådens representanter lyfter fram följande synpunkter till fortsatt utredningen: 

• Agneta Tjärnhammar, Moringen tycker att det vore häftigt med en etablering och anser att 

det är turistfrämjande insats och en god service till turister för att ta sig till exempel ut till 

exempel vackra Ringvägen. 

• Roland Junerud (S) lyfter frågan om oro för nedskräpning, till exempel dumpning i vatten av 

cyklar och önskar att utredningen ser över och ger svar på den frågan.  

• Christina Sönnergren lyfter att det är viktig att beakta utifrån synskadade den svårighet och 

även fara som det kan innebära om cyklarna ligger slängda på gator och vägar.  

Det gör det svåråtkomligt samt obehagligt när ljudlösa elsparkcyklar svischar förbi. Finns det 

möjlighet att sätta ljud/ringklocka på el cyklarna för att uppmärksammas bättre av syn- och 

hörselskadade.  

• Trottoarer behöver bli mer tydligt uppmärkta med markering för vad som är gång och vad 

som är cykelväg samt bättre märka upp övergångsställen. Det finns risk för konflikter mellan 

gående och cyklister, som kan förvärras om även elsparkcyklar tillkommer.  

• Rådens representanter är överlag positivt inställda till utveckling av elsparkcyklar i 

Nynäshamns centrum. Bra med utvecklingen framåt men Råden önskar att verksamheten 

kan vara på försök under tre sommarmånader och därefter utvärderas innan eventuell fast 

etablering.  

• Exempel på platser där hastigheten bör begränsas till 7 km/h är på Ringvägen, Lövhagen, 

centrala Nynäshamn, Floravägen, Hamnterminalen längs väg 73, hamnområdet, 

äldreboenden, Svandammsskolan-Svandammen samt övriga skolor.  

Lena tackar för all goda råd och synpunkter och ser gärna att om representant i råden kommer 

på fler goda råd och synpunkter mailar dem till lena.helin@nynashamn.se  

mailto:lena.helin@nynashamn.se
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§ 33/24 

Socialförvaltningen, Gabriella Rodling, avdelningschef äldreomsorg svarar på 

inkomna frågor 
 

Gabriella Rodling, avdelningschef, äldreomsorg, presenterade sig och sitt uppdrag. 

Agneta Tjärnhammar, ställer fråga om Träffpunkter och uppstart av dem.   

Svar: 

Gabriella svarar att Träffpunkter inte är organiserad under henne utan på Myndigheten för äldre och 

funktionshinder.  

Gabriella informerar om att Träffpunkter kommer erbjudas i Sorunda och Ösmo. Varannan vecka på 

måndagar i Sunnerbos matsal och fredagar i PROs lokaler i Ösmo. Den första träffpunkts dagen är 

den 30 september i Sorunda, Sunnerbos matsal och den 4 oktober uppstart i Ösmo, PRO lokalen.  

 

Roland Junerud, ställer fråga om att den kommunala hemtjänsten anställer ny personal 

utan utbildning. 

Svar: 

Gabriella svarar för den kommunala hemtjänsten där de flesta av medarbetarna är utbildade. 

Äldreomsorgen har som ett mål att all personal ska vara utbildade. Ibland är det svårt med 

rekrytering av nya medarbetare.  Det finns ett samarbete med Campus Nynäshamn och där ett antal 

medarbetare studerar. Idag kontrolleras alla som nyanställs inom Socialförvaltningen  

i brottsregistret. Nyanställda introduceras alltid i arbetet genom att gå bredvid med en mer erfaren 

medarbetare för att läras upp.  

Agneta Tjärnhammar ställer fråga om hur lång kön till särskilda boenden är? 

Svar: 

Frågan kommer att ställas till chef på Myndigheten för äldre och funktionshinder att besvaras.  

 

Agneta Tjärnhammar undrar hur många personer är placerade på SÄBO utanför 

kommunen? 

Svar: 

Christina Sönnergren svarar att det idag finns cirka 27 personer i kö.  

 

Anita Rytterkull ställer frågan om kommunen har ett demensteam och om 

Silviacertifikatet finns kvar? 

Svar: 

Gabriella svarar att det finns ett demensteam på en våning på Rosengården och Lotsen.  

Silviacertifiering är väldigt dyrt certifikat. Gabriella kan se att det finns likvärdiga utbildningar som är 

minst lika bra och kostar mindre. Det här ser man över inom förvaltningen. 
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§ 34/24 

Information från de olika föreningarna  
 

 

Christina Sönnergren, informerade att Synskadades riksförbund har möte fredag 13 september 

kl.13-15 i Centrumkyrkan.  Christina berättar att det är en väldigt fin lokal med kök, matsal och ett 

stort samlingsrum till låg kostnad att hyra. Lokalerna är väl lämpade för äldre och funktionsnedsatta. 

 

Agneta Tjärnhammar, SPF Moringen, informerar om alla de aktiviteter och resor som de erbjuder 

sina medlemmar. SPF Moringen har fått många nya medlemmar under året vilket de tycker är 

mycket roligt. De hade ett bord på Skärgårdsmarknaden som var en god satsning att visa vilka SPF 

Moringen är.   

Berit Åberg, PRO Ösmo har precis startat upp chiqong, stickning och språkkurs i engelska.    

Anita Rytterkull, Nynäshamns demensförening, informerade att de var med på seniordagen och det 

var lyckat. Informerar om den internationella Alzheimerdagen den 21 september. Föreningen har 

ansökt och fått pengar från socialstyrelsen som är öronmärkta till ensamstående och ofrivilligt 

ensamma.  

Kerstin Persson, Strokeföreningen informerade om den enkät som skickats ut till deras medlemmar 

och där svarsfrekvens var på 40 %. Det var ett positivt resultat som gav en hint om vad som kan bli 

bättre. Till exempel att många inte använder E-post frekvent utan vill få brev. Få av medlemmarna 

inom använder sig av föreningens hemsida. Det som fått goda resultat i enkäten är de föreläsningar 

kommunen anordnat att de varit mycket uppskattade. Medlemmarna önskar främst hjälp utifrån 

enkäten att få stöd och hjälp i att påverka kommunen att till exempel skapa mötesplatser som till 

exempel äldrecentrum som nu inte finns kvar.  

 

  



PROTOKOLL Sida 13(15) 

Kommunala pensionärsrådet och 

Kommunala rådet för 

funktionshinderfrågor 

Sammanträdesdatum  

2024-09-12  
 

 

 

   
 

§ 35/24  

Information från de olika nämnderna 
 

Helena Göransson (L), informerade från socialnämnden att man hade en extra socialnämnd den 21 

augusti utifrån upphandling av det särskilda boendet och där man nu beslutat om en utökning av 

ytterligare 20 platser.   

Kommunen har ett fortsatt behov av att hitta boendelösningar för de målgrupper som har behov av 

en nivå av stöd och omsorg som inte kan ges i hemmiljön. Behovet av särskilt boende är fortsatt 

stort och den demografiska kurvan indikerar en äldre befolkning med en förväntad ökning av 

individer som har behov som inte kan tillgodoses i hemmiljön. För att öka andelen tillgängliga 

platser har kommunen upphandlat 50 stycken platser inom särskilt boende, med planerad uppstart 

tredje kvartalet 2025. Vidare planeras ett nytt särskilt boende som förväntas färdigställas i slutet av 

2028 

Roger Almstedt informerar från Barn- och utbildningsnämnden om att nästa sammanträde är den 25 

september.  

Christina Sönnergren, informerar om sitt ordförandeförslag, där Socialnämnden föreslår att 

kommunfullmäktige beslutar att kommunala rådet för funktionshinderfrågor (KRF) och kommunala 

pensionärsrådet (KPR) slås samman under namnet Äldre- och funktionshindersrådet. Idag har vi två 

råd vars syftet är samråd och ömsesidigt informationsbyte mellan intresseorganisationer och 

kommunen. Råden utgör viktiga kanaler mellan kommunen och dess invånare. Råden heter idag 

kommunala pensionärsrådet och kommunala rådet för funktionshinderfrågor. Rådens möten är idag 

samtidigt och tillsammans och de delges även samma information. Därför ser ordförande det som 

rimligt att slå samman råden till ett för att förenkla kommunens organisation och göra den mer 

lättöverblickad för intresserade medborgare. Namnet kan lämpligen tas från den äldre- och 

funktionshinderlots kommunen idag har.  

Christina Sönnergren, berättar om ett gott exempel där man i PRO Upplands Väsby har en aktivitet, 

matgäng, där man går ut på restaurang och äter tillsammans. De träffas en gång i månaden. 

Kanske en aktivitet att införa även här i Nynäshamn? 
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§ 36/24  

Övriga frågor 
 

Agneta Tjärnhammar, SPF Moringen, anmäler en övrig fråga om Träffpunkter. 

Frågan besvarades av Gabriella Rodling, avdelningschef äldreomsorg under § 33. 

 

Agneta Tjärnhammar, SPF Moringen, anmäler en övrig fråga gällande föreningsbidrag. 

Christina Sönnergren kommer ta med och ställa frågan till Kultur och fritids ordförande.  
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§ 36/24 

Mötet avslutas 
Christina Sönnergren (M) avslutade mötet. 

Nästa sammanträde med Råden är den 7 november kl.14.00. 


