
Befolkningsprognos 2024-2033
Nynäshamns kommun



Inledning

Kommunens befolkningsutveckling 2000-2023

Uppföljning av 2023 års befolkningsprognos

Prognosantaganden

Prognosresultat

Hur skapas befolkningsprognosen?

Att använda ett prognosresultat

Innehåll

2



Inledning

• Befolkningsprognosen är en totalprognos för Nynäshamns kommun. 
Prognosperioden är 2024 – 2033. 

• Prognosen som presenteras är kommunens huvudalternativ. Ytterligare 
två prognoser är framtagna; prognosalternativ ”låg” som visar en lägre 
befolkningstillväxt och prognosalternativ ”hög” som visar en högre. 

• Prognoserna bygger på antaganden om antal födda, avlidna, inflyttade 
och utflyttade. 

Obs! Prognossäkerheten är högre de 3 - 4 första prognosåren. 
Fem år in i prognosperioden är kännedomen om antalet 
inflyttningsklara bostäder låg och bör därför betraktas som ett 
scenario.
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Kommunens befolkningsutveckling

År 2000 - 2023
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Födda och döda i Nynäshamns kommun 2023

• Under 2023 föddes det totalt 279 barn medan 264 personer avled. 
Födelsenettot blev 15 personer.

Diagram 1: Födda och döda i Nynäshamns kommun 2000-2023
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Flyttningar till och från Nynäshamns kommun 2023

• Flyttar totalt: År 2023 flyttade totalt 2 223 personer till kommunen samtidigt som 1 979 lämnade kommunen. 
Flyttnettot uppgick till 244 personer.

• Flyttar inrikes : Antalet inrikes inflyttade uppgick 1 970. Antalet inrikes utflyttade uppgick till 1 835. Inrikes 
flyttnettot blev 135 personer.

• Flyttar utrikes: Antalet invandrade personer uppgick till 253 stycken medan antalet som utvandrade var 144. 
Invandringsnettot uppgick till 109 personer. 

Diagram 2: Antal flyttade till och från Nynäshamns kommun 2000-2023
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Befolkningsökning per år 2002-2023

TIDSLINJE

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Befolkningsökning per år (st) 196 59 83 -22 344 361 146 282 251 216 324 224 245 459 252 357 181 285 236 684 548 268

Befolkningsökning per år (%) 0,8 0,2 0,3 -0,1 1,4 1,4 0,6 1,1 1,0 0,8 1,2 0,8 0,9 1,7 0,9 1,3 0,6 1,0 0,8 2,4 1,9 0,9

Eriksson lämnar 
Nynäshamn.

Ett stort antal nya 
bostäder blir 

inflyttningsklara både 
2021 och 2022.

• Fram till 2020 var befolkningsökningen i snitt cirka 0,9 – 1 procent per år. 

• Åren 2021 och 2022 färdigställdes ett stort antal bostäder vilket bidrog till att befolkningen ökade 
kraftigt. 

• 2023 var befolkningsökningen åter i nivå med tidigare års procentuella utveckling.



Befolkningsförändring under 2023

• I början av år 2023 uppgick Nynäshamns kommuns befolkning till 30 043. I slutet av året uppgick 
antalet personer till 30 311. Antalet invånare ökade med 268 personer, vilket motsvarar 0,9 procent. 

• Åldersgruppen 80 år eller äldre ökade mest procentuellt (6,6%). 

Tabell 1: Befolkningsförändring i Nynäshamns kommun 2023

Utfall
2022

Utfall
2023

Förändring 

(antal)

Förändring

(%)

Barn och ungdomar

0 år 281 297 16 5,7%

1-5 år 1 726 1 705 -21 -1,2%

6-15 år 3 551 3 642 91 2,6%

16-19 år 1 289 1 290 1 0,1%

Vuxna

20-29 år 3 014 2 906 -108 -3,6%

30-44 år 5 790 5 961 171 3,0%

45-65 år 8 071 8 042 -29 -0,4%

Äldre

66-79 år 4 582 4 615 33 0,7%

80 år eller äldre 1 739 1 853 114 6,6%

Totalt 30 043 30 311 268 0,9%
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Uppföljning av

2023 års befolkningsprognos
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Uppföljning av 2023 års befolkningsprognos

• Prognosen överskattade antalet invånare med 22 personer. Enligt prognosen 2023 skulle antalet 
invånare i kommunen per den sista december 2023 uppgå till 30 333 personer. Antalet blev 30 311.

• Skillnaden mellan prognos och utfall är störst i åldersgruppen 20-29 år. Prognosen har underskattat antalet barn 
och ungdomar 1-19 år samt antalet personer i åldern 66-79 år.   

Tabell 2: Befolkningsprognos, utfall samt prognosavvikelse 2023

Prognosavvikelse

Prognos
2023

Utfall
2023

Absolut

skillnad

(antal)

Relativ 

skillnad

(%)

Barn och ungdomar

0 år 306 297 9 2,9%

1-5 år 1 676 1 705 -29 -1,7%

6-15 år 3 621 3 642 -21 -0,6%

16-19 år 1 274 1 290 -16 -1,3%

Vuxna

20-29 år 3 021 2 906 115 3,8%

30-44 år 5 924 5 961 -37 -0,6%

45-65 år 8 070 8 042 28 0,3%

Äldre

66-79 år 4 588 4 615 -27 -0,6%

80 år eller äldre 1 852 1 853 -1 -0,1%

Totalt 30 333 30 311 22 0,1% 10



2023 års befolkningsprognos

Antaganden
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Antaganden om födda och döda

• Fruktsamheten ökar något i Nynäshamns kommun. Det senaste året har fruktsamheten ökat något i 
Nynäshamns kommun. De senaste åren har fruktsamheten dock minskat successivt både i kommunen och i riket. 

• Den summerade fruktsamheten är det antal barn en kvinna uppskattas föda under sin livstid. År 2023 var den 
summerade fruktsamheten i Nynäshamn 1,61 barn per kvinna (2022=1,55). I riket uppgick den till 1,45 per 
kvinna (2022=1,53). Fruktsamheten i Nynäshamn följer rikets uppgångar och nedgångar men utifrån en något 
högre nivå.

• Vid antagandet om antal avlidna används dödsrisker som baseras på kön och ålder. De bestäms utifrån tidigare 
mönster i kommunen. 

Diagram 3: Summerad fruktsamhet, Nynäshamns kommun och riket, 1970-2023
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Antaganden om inflyttning

• Det är i störst utsträckning personer i åldern 20 - 40 år som flyttar till kommunen. Många 
inflyttare har små barn. 

Diagram 4: Inflyttade per ålder och kön, Nynäshamns kommun 2019-2023
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Antaganden om utflyttning

• Utflyttningsrisken är den beräknade sannolikheten att flytta från kommunen baserat på kön 
och ålder. Flyttarna från kommunen sker i störst utsträckning i åldern 19 - 27 år.

Diagram 5: Utflyttade per ålder och kön, Nynäshamns kommun 2019-2023
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Kommundel Projekt /Område        Bostadstyp* 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033

Nynäshamn Telegrafen 7 (Industrivägen 6C) HR 76

Telegrafen 7 (Industrivägen 6A-6B) HR 10 10 10 10 10 9

Telegrafen 7 (Diavoxgränd) HR 13 13 13 13 13 12

Vaktberget 5, (Bryggargatan 7) HR 10 10 10 10 10 10

Vaktberget 35 HR 5

Vaktberget 12 BR 5

Drabanten HR 13 13

Apotekaren 24 (Centralgatan) BR 8

Kullsta 2 ÄR 95

Skonaren, etapp 4 (Sandhamn) HR 20 20 25

Älgen 18  (Höjdgatan) ÄR 78

Äldreboende (Bryggargatan 10) HR 50

LSS (Bryggargatan 10) BR 6

Humlan 10 med flera, SÄBO HR 50 50

Humlan 10 med flera, BR ÄR 10 10 10

Balder, Trygghets- och seniorbostäder ÄR 40 40

Alkärrsplan ÄR 30 30 30 30 30

Fyren 27 ÄR 10 10

Sorunda Marsta 3:5, Marsta 5:30 ÄR 2

Vika Town house ÄR 10 6

Spridda småhus ÄR 13 13 8 10 11 17 16 14 12 17

Antaganden om nybyggnation 1(2)

* Äganderätt/småhus, bostadsrätt, hyresrätt

15



Kommundel Projekt /Område        Bostadstyp* 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033

Ösmo Centrala/Södra Ösmo, etapp 1 (Hallängen) ÄR/BR/HR 10/15/30 0/15/20 0/15/20 0/15/20 0/15/20 0/15/20

Centrala/Södra Ösmo, etapp 1 (Hallängen) SÄBO BR/HR 100

Ösmo etapp 2 (Skogsnibble) BR/HR 20/20 20/20 20/20 20/20

Ösmo entré (Vansta 5:28, 5:29 och 5:38) HR 20 20 20 20 20 20

Hallängen 7 (Birkavägen/Nyblevägen) HR 15 15 15 15 15 15

Björsta ÄR 20 20 20 20 40 40

Källberga ÄR/BR/HR 23/0/0 23/0/0 23/0/0 50/20/20 30/40/40 100/0/0 50/0/0 30/0/0 50/0/0 50/0/0

SUMMA 151 188 152 185 329 280 277 357 320 309

Antaganden om nybyggnation 2(2)

* Äganderätt/småhus, bostadsrätt, hyresrätt

På grund av osäkerhet i omvärlden och i projekten har vissa byggnadsprojekt skrivits ner i antal, fördelats över flera år eller 
flyttats framåt i tiden. 

Inflyttningsklara bostäder

Hela prognosperioden: 255 st/år

De fyra första prognosåren (2024-2027): i snitt 170 st/år

De sex sista prognosåren (2028-2033): i snitt 310 st/år
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2024 års befolkningsprognos

Resultat
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Folkmängd

• Kommunens folkmängd uppgick till 30 311 personer 31 december 2023, vilket är prognosens startfolkmängd. 
Befolkningen förväntas uppgå till 35 663 personer år 2033. Det är en ökning med totalt 5 352 personer. 

• Under de fyra första prognosåren förväntas nybyggnationstakten vara försiktigare vilket ger en 
befolkningsökning med i snitt 1,0 procent per år. De sex sista åren förväntas antalet nybyggnationer öka och 
så även antalet invånare vilket ger en befolkningsökning med i snitt 2,1 procent per år. 

Diagram 6: Folkmängd i Nynäshamns kommun. Utfall 2023 och prognos 2024-2033
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Samtliga åldersgrupper kommer att öka under prognosperioden. Störst procentuell ökning sker i 
åldersgruppen 80 år eller äldre. Det är det stora antalet invånare som föddes på 40-talet som under 
prognosperioden förflyttas från åldersgruppen 65-79 år till den äldsta åldersgruppen.

Åldersklasser

Diagram 7: Befolkning i åldersgrupper i Nynäshamns kommun. Utfall 2023, prognos 2028 och 2033.
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Barn och unga

Antalet 0-åringar kommer i slutet av prognosperioden att öka med drygt nästan 90 stycken (30%). Barn 
i förskoleåldern förväntas öka med 348 personer (18%) medan den större gruppen barn i 
grundskoleåldern 6-15 år förväntas öka med nästan 500 personer (14%). Antalet ungdomar i 
gymnasieåldern 16-19 år förväntas öka med 366 (28%).

495 st

348 st

366 st

88 st

Förändring 
dec 2023-2033
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Antalet invånare i åldersgruppen 20-29 år förväntas öka med 664 personer (23%) under 
prognosperioden. Invånare i åldern 30-44 år förväntas öka med 1 331 personer (22%) medan 
åldersgruppen 45-65 år beräknas öka med nästan 900 personer (11%).

Vuxna

887 st

1 331 st

664 st

Förändring 
dec 2023-2033
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Invånare i åldern 66-79 år väntas öka med 433 personer (9%) under prognosperioden medan den äldsta 
åldersgruppen, 80 år eller äldre, förväntas öka med 740 personer (40%). 

Äldre

433 st

740 st

Förändring 
dec 2023-2033
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Ösmo förväntas öka med 3 400 personer fram till 2033. Ökningen beror på ett stort antal nybyggnationer i 
Källberga och centrala Ösmo. Nynäshamns distrikt förväntas öka med drygt 1 700 personer och Sorunda med 
350 personer. Torö förväntas minska något under prognosperioden.

Distrikt

1 700 st

3 400 st

350 st

-100 st

Förändring 
dec 2023-2033
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Åldersklasser

Utfall Prognos

Ålder 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033

Barn och unga

0 år 297 298 307 317 322 335 348 361 369 377 385

1-5 år 1 705 1 684 1 702 1 685 1 700 1 764 1 824 1 888 1 949 2 003 2 053

6-15 år 3 642 3 693 3 704 3 771 3 810 3 866 3 920 3 980 4 048 4 083 4 137

16-19 år 1 290 1 326 1 357 1 389 1 411 1 432 1 464 1 503 1 538 1 609 1 656

Vuxna

20-29 år 2 906 2 899 2 931 2 917 2 944 3 099 3 213 3 315 3 406 3 488 3 570

30-44 år 5 961 6 078 6 150 6 278 6 336 6 510 6 694 6 852 7 001 7 152 7 292

45-65 år 8 042 8 110 8 172 8 216 8 272 8 374 8 491 8 558 8 678 8 804 8 929

Äldre

66-79 år 4 615 4 548 4 504 4 449 4 430 4 441 4 483 4 636 4 770 4 912 5 048

80 år eller äldre 1 853 1 986 2 101 2 217 2 327 2 427 2 504 2 540 2 558 2 566 2 593

Summa: 30 311 30 621 30 927 31 239 31 551 32 248 32 942 33 633 34 317 34 994 35 663

Befolkningsökning (antal) 268 310 306 312 312 697 694 691 684 677 669

Befolkningsökning (%) 0,9% 1,0% 1,0% 1,0% 1,0% 2,2% 2,2% 2,1% 2,0% 2,0% 1,9%

Tabell 3: Antal invånare i åldersklasser. Utfall 2023, prognos 2024-2033.
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Distrikt

Utfall Prognos

Distrikt 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033

Nynäshamn 16 373 16 566 16 798 16 998 17 153 17 342 17 466 17 664 17 762 17 913 18 050

Sorunda 6 127 6 183 6 194 6 240 6 260 6 289 6 336 6 385 6 424 6 450 6 483

Torö 596 588 577 569 559 549 540 531 519 509 499

Ösmo 7 128 7 196 7 271 7 346 7 494 7 982 8 514 8 968 9 527 10 037 10 547

På kommunen skrivna 87 87 86 86 86 86 86 86 85 85 84

Summa: 30 311 30 620 30 926 31 239 31 552 32 248 32 942 33 634 34 317 34 994 35 663

Tabell 4: Antal invånare per distrikt. Utfall 2023, prognos 2024-2033.
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➢ I början av mars skapas bostadsbyggandeprognosen som uppskattar antalet bostäder som förväntas bli 
inflyttningsklara i kommunen under de närmsta 10 åren. 

➢ Under mars blir det statistiska underlaget från SCB tillgängligt. Totalprognosen utgår från totalbefolkningen 
i ettårsklasser per den 31 december året innan. Prognosperioden är 10 år. Antaganden görs om antalet 
födda, avlidna, inflyttade och utflyttade. Antaganden om antalet födda utgår från kommunens tidigare 
fruktsamhet och kopplas sedan till riksprognosen över antalet födda. Kommunens fruktsamhet följer rikets 
kurva, men utifrån sin egen nivå. Antaganden om antalet döda sker genom dödsrisker som visar 
sannolikheten att avlida vid en viss ålder. Antaganden om dödsrisker baseras på de senaste årens 
utveckling i kommunen. För att skapa antaganden om antalet inflyttare används 
bostadsbyggandeprognosen. Antaganden om utflyttning sker genom utflyttsrisker som visar sannolikheten 
att man flyttar vid ett viss ålder. 

➢ I april släpper SCB underlaget till delområdesprognosen. Delområdesprognosen visar hur befolkningen 
kommer att utvecklas i delområden. Den utgår från antalet invånare i ettårsklasser per den 31 december 
året innan för respektive delområden. För varje delområde görs antaganden om antal födda, avlidna, 
inflyttade och utflyttade på samma sätt som i totalprognosen. 

➢ När delområdesprognosen är klar stäms den av mot totalprognosen.

Hur skapas befolkningsprognosen?
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➢ Ett prognosresultat slår aldrig helt rätt, det bör man ha i åtanke när man tar del av ett 
prognosresultat. Den osäkerhet som alltid finns i en prognos gör att man bör se värdena som 
ungefärliga och inte exakta. Små grupper ger lägre prognosprecision. Därför är det av vikt att 
göra passande ålders och/eller områdessammanslagningar vid användandet av prognosen.

➢ Förändringar i Sverige och i omvärlden kan påverka befolkningsprognosens utfall. Exempelvis 
vid krig, pandemi, arbetslöshet, invandring, konjunkturcykler och ändrad familjepolitik.

Att använda ett prognosresultat

Vid frågor om prognosen kontakta Åsa Nyberg 
08-520 68 155, asa.nyberg@nynashamn.se
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